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夏休みこそ公認心理師対策！という方のために、公認心理師養成課
程（学部）の養成カリキュラム（23コマ）に沿った内容のシリーズです。
公認心理師として新しい時代をつくるみなさんにむけ、心理学者・心理
臨床家たちが蓄えた知識と経験のエッセンスがこのシリーズに凝縮さ
れています。

読んでほしい　『夏休み　推薦図書』

心理・福祉学部　心理学科

公認心理師の基礎と実践　全23巻

野島一彦・繁桝算男 [監修]

遠見書房

書名 所在 請求記号

公認心理師の職責(第1巻) 6F開架閲覧室 146.8/Ko75/001

心理学概論 (第2巻) 6F開架ｼﾗﾊﾞｽｺｰﾅｰ 146.8/Ko75/002

臨床心理学概論 (第3巻) 6F開架閲覧室 146.8/Ko75/003

心理学研究法 (第4巻) 6F開架閲覧室 146.8/Ko75/004

心理学統計法 (第5巻) 6F開架閲覧室 146.8/Ko75/005

心理学実験 (第6巻) 6F開架閲覧室 146.8/Ko75/006

知覚・認知心理学 (第7巻) 6F開架閲覧室 146.8/Ko75/007

学習・言語心理学 (第8巻) 6F開架閲覧室 146.8/Ko75/008

感情・人格心理学 (第9巻) 6F開架閲覧室 146.8/Ko75/009

神経・生理心理学 (第10巻) 6F開架閲覧室 146.8/Ko75/010

社会・集団・家族心理学 (第11巻) 6F開架閲覧室 146.8/Ko75/011

発達心理学 (第12巻) 6F開架閲覧室 146.8/Ko75/012

障害者・障害児心理学 (第13巻) 6F開架閲覧室 146.8/Ko75/013

心理的アセスメント (第14巻) 6F開架ｼﾗﾊﾞｽｺｰﾅｰ 146.8/Ko75/014

心理学的支援法 (第15巻) 6F開架閲覧室 146.8/Ko75/015

健康・医療心理学 (第16巻) 6F開架閲覧室 146.8/Ko75/016

福祉心理学 (第17巻) 6F開架ｼﾗﾊﾞｽｺｰﾅｰ 146.8/Ko75/017

教育・学校心理学 第2版 (第18巻) 6F開架ｼﾗﾊﾞｽｺｰﾅｰ 146.8/Ko75/018

司法・犯罪心理学 (第19巻) 6F開架閲覧室 146.8/Ko75/019

産業・組織心理学 (第20巻) 6F開架ｼﾗﾊﾞｽｺｰﾅｰ 146.8/Ko75/020

人体の構造と機能及び疾病 (第21巻) 6F開架ｼﾗﾊﾞｽｺｰﾅｰ 146.8/Ko75/021

精神疾患とその治療 (第22巻) 6F開架閲覧室 146.8/Ko75/022

関係行政論 第2版 (第23巻) 6F開架ｼﾗﾊﾞｽｺｰﾅｰ 146.8/Ko75/023
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資 料 Ｉ Ｄ 04486196

私たちは常に正しく世界を見ているわけではありません。見間違
え騙されることも多くあります。この本は、人の感覚の働きを心理
学的に研究する知覚心理学という視点からなぜ人が騙されるの
かをわかりやすく紹介してくれます。

読んでほしい　『夏休み　推薦図書』

心理・福祉学部　心理学科

脳はなぜ、あなたをだますのか —知覚心理学入門—
(ちくま新書 ; 1202)

妹尾武治

筑摩書房
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所 　　在 7F開架閲覧室
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資 料 Ｉ Ｄ 14111450

集中力を高め、認知や感情のコントロール力、思いやり、ストレス
の改善において効果があると言われているマインドフルネス瞑
想。マインドフルネス瞑想の創始者カバットジンによる本書はアメ
リカで75万部を売り上げ、世界20か国以上で出版されているベス
トセラー。マインドフルネスとは何かから、瞑想の実践にいたるま
で、網羅的に紹介されています。マインドフルな考え方を勉強や
仕事さまざまなシーンに応用できます。

読んでほしい　『夏休み　推薦図書』

心理・福祉学部　心理学科

マインドフルネスを始めたいあなたへ

ジョン・カバットジン[著]／松丸さとみ[訳]

星和書店


