
令和２年度社会福祉士・精神保健福祉士国家試験対策講座について 

 
１０月２６日（月）から開始しております、社会福祉士・精神保健福祉士国家試験対策講座
（Teamsにおけるオンデマンド形式）にご参加のみなさまへの追加連絡です。 
 
Teamsへのアクセス方法はすでに郵送済の「オンライン授業設定マニュアル」をご確認 
いただきながら設定をお願いします。 
 
１．Teamsにアクセスいただくとお申込みいただいた分の講座チームが表示されます。 
  共通・社福・精神３つすべてお申込みの場合には、以下のように３チーム表示されます。 

 
 
２．分野ごとのチャネルが表示されます。 
  非表示のチャネル内に隠れているものもありますので、ご注意ください。 

 



３．学習方法は動画視聴や練習問題など分野ごと、担当教員ごとで異なります。 
  各チャネルを選択し、表示される指示通りに学習を進めてください。 
  投稿ページだけでなく、ファイル内にも資料が入っている場合がありますので、 
  あわせてご確認の程よろしくお願いいたします。 

 
 

 
 
４．その他 
＜精神保健福祉「精神保健の課題と支援」「精神疾患とその治療」分野について＞ 
チーム「国家試験対策精神（専門・精神）」 
チャネル「一般」にて段階的に配信をしております。 
ファイル内をご確認ください。 

資料などが入っている 
場合があります 



＜使用テキスト＞  
●社会福祉士 
いとう総研資格取得支援センター編集『見て覚える！社会福祉士国試ナビ 2021』 
中央法規（例年 8月頃発行） 
※昨年度と同じテキストですが、最新版のものを使用します。 
●精神保健福祉士  

  テキスト使用なし 
  ※各科目担当教員が資料を準備します。 
 
学習に関するご案内にわかりづらい点があり大変申し訳ありませんでした。 

 
通信教育学務課 


