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“実際の現場体験は、未来の自分を描く上でかけがえのないものとなりました。”
実習を終え、事後指導に参加した先輩たちからの貴重なメッセージ。これから実習に臨むあなたへ。

実習が
教えてくれたこと

A1. 子ども達の前での声掛けの声の大きさ、声の
出し方、抑揚の付け方など、知っておくと実習
での実践に大いに役立ちます。ピアノの練習
もとても大切です。

A2. 電話で実習先の開拓をしたのですが、何園も
断わられてしまい、大変気落ちしました。その
中で、今回の実習園とめぐり逢うことができ
て本当によかったです。

保育科　千葉県在住　女性

A1. 聖徳で勉強したことが、とても役立ちました。
特にピアノです。辛かったこともたくさんあ
りましたが、すべて良い経験だったと思って
います。保育という仕事の素敵なところも知
ることができました。

A2. 自分が実習したいと思う園に一度訪問すると
良いと思います。インターネットなどの情報
だけでは、不十分なところが多々あります。自
分が卒園した幼稚園があるなら、そこで実習
させていただくと良いと思います。

保育科　千葉県在住　女性

A1. 季節の歌を歌えるように、手遊びができるよ
うに、ピアノも弾けるようにしたほうがいい
です。どんなに細かい事でも積極的に先生に
質問することをおすすめします。

A2. 私は4週続けて実習しましたが、反省点、先生
方への質問や疑問が最後のほうにはなくなっ
てしまいました。2週間ずつ、別の園で実習す
ることをオススメします。

保育科　長崎県在住　女性

A1. 実習はとても大変でしたが、その分、学ぶべき
ものもたくさんありました。また、子どもたち
との楽しい思い出はいつまでも忘れられませ
ん。皆さんも是非、楽しい実習にしてくださ
い。

A2. 何度も何度もあきらめずに、電話で依頼をし
ました。その結果、実習を受け入れてくれる幼
稚園を見つけることができました。本当によ
かったです。

保育科　東京都在住　女性

幼稚園

幼稚園

幼稚園

幼稚園

Q1.	実習を終えられたご感想と今後実習に臨む学友のみなさんへのメッセージ。
Q2.	実習先の開拓を行う上で、苦労された点、アドバイス。
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A1. 同じ園で4週間の実習でしたが、子どもたち
の日々の少しの成長を間近で感じることがで
きました。園によって紙芝居や手遊び歌を実
習生に毎日やらせていただけることもあるの
で、練習をしておいて損はないと思います。

A2. 園のホームページをたくさん見て、教育方針
などで自分が行ってみたいと思う園をピッ
クアップしておいてください。園の都合など
もあるので、早めに開拓した方が良いと思い
ます。

児童学科　千葉県在住　女性

A1. 実習は一生に一度の貴重な機会です。考えて
悩むより、行動することで素晴らしいものに
なると思います。

A2. 母校の場合、先生方との交流は大切だと思い
ます。クラブ、部活、時間外、休日なども使っ
て、うまく時間を使うと良いと思います。

英米文化学科　埼玉県在住　女性

A1. 先生方には、教えて頂くという姿勢で接し、疑
問・質問を沢山して多くの事を知ること。ま
た体得することが大切だと思う。また、教科担
当の先生には、生徒との信頼関係を築くこと
が生徒指導にも、教科指導にも大切だと学び
ました。

A2. 母校でしたので、電話で問い合わせ、おうかが
いしました。

英米文化学科　埼玉県在住　女性

A1. 教育実習はいつか本番をむかえるための大切
な練習。本気で先生になりたいなら全く辛く
ない4週間です。現場の先生方に自分をアピー
ルする絶好の場だと考えて欲しいです。

A2. 時間厳守。体調管理。常にメモをとる。
挨拶は自分から。“見られ方”を常に意識。

児童学科　千葉県在住　女性

A1. まず準備を怠らないことが第一。そして体調
管理。実習は想像以上に体力・気力を使いま
す。仕事をしている方は、できることなら多く
休みを取られることをおすすめします。

A2. 母校だったので特に苦労はありませんでし
た。早めに連絡を取ることをおすすめします。

日本文化学科　埼玉県在住　女性

A1. 私は教育実習で、先生になりたいという思い
を強くしました。
実習中は授業準備に追われ、睡眠時間もとれ
ず大変だと思いますが、貴重な体験になると
思うので頑張ってください。

A2. まず、母校に問い合わせをするといいと思い
ます。私は母校に実習を依頼したところ、快諾
していただけました。

日本文化学科　宮城県在住　女性

幼稚園

中学校

中学校

小学校

高校

中学校
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A1. 現場での実習では学ぶことがとても多く本当
に勉強になりました。机上だけでは理解でき
なかった事が、現場での実習で理解すること
が出来た事が印象的でした。

A2. 取りあえず、母校に連絡しましたが、受け入
れてもらえませんでした。その後も、他の学
校2校に連絡しましたが、受け入れてもらえ
ず、再度母校に連絡、3回目で受け入れても
らえました。粘る事も大切です。（実際半年
かかりました。）

社会福祉学科　福島県在住　女性

A1. 実習に向けて基礎的な知識を勉強することが
大切だと思います。

A2. 私は学校も病院も1回で決まりました。病院
は看護実習を何回か受け入れてくださって
いる病院だとスムーズに実習ができると思
います。

社会福祉学科　東京都在住　女性

A1. これから何を学んでいけばよいのかが具体的
に見えてきました。
また、子どもたちと触れ合う中で教育って楽
しいものだと感じました。
事前学習をしっかりし、実習では積極的に教
諭と子どもたちと関わっていってください。

A2. なるべく早めに連絡をし、期日を決めておく
といいと思います。その日に向けて実習をす
るために必要な単位を頑張って修得してくだ
さい。養護実習は健診の時期に行うと学びが
深まると思います。

社会福祉学科　千葉県在住　女性

A1. 養護実習は保健室だけでなく、部活や委員会
でも生徒と関わり、話をすることができたの
で、楽しかったです。技術や知識を学ぶだけで
なく、生徒との関わりを大切にしてください。

A2. 養護実習は出身校で行いました。早い時期の
連絡が必要でした。看護実習は断わられるこ
とが多く、事前指導で配布された資料を参考
にしました。

社会福祉学科　埼玉県在住　女性

A1. 多くの方々にとても手厚くご指導して頂きま
した。多くの学びと感動を得ることができま
した。

A2. とても苦労しました。特に学校は実習時期と
それを実施する判断を早目に行うので早期に
開拓することが大切です。

社会福祉学科　東京都在住　女性

養護

養護・看護

養護・看護

養護・看護

養護・看護
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FAXで送信してくださる方は、この面を
下記番号までお送りください。

アンケートにご協力ください。
切り離して手順通りに折り、そのままポストに投函してください。

※チェックいただいたものを、必ずお願いするわけではございません。取材時には、事前にご連絡いたします。
　その時のご都合で、お断りいただいても構いません。

ご協力ありがとうございました。
締切日：2013年11月29日（金）
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047-331-7422

教員採用試験に関するアンケート調査
―対象：平成25年度教員採用試験を受験し最終合格された方―

●今後教員採用試験を受験する方へのアドバイス

●合格体験について、ご協力いただけることがありましたらチェックをご記入願います。

□  『聖徳通信』への合格体験談の掲載とその取材
□  入学説明会での学習体験談のお話
□  （入学者向け）パンフレットへの掲載とその取材
□  ホームページへの掲載とその取材
□  一般雑誌、サイトにおける大学紹介ページでの掲載とその取材

◆学籍番号　　　　　　　　　　　　　　　　

◆氏　　名　　　　　　　　　　　　　　　　

Q1

Q2

A1

A2

採用となった都道府県

学校種別（科目含）
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