
実習が教えてくれたもの

卒業のための3箇条！
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巻末情報ページ このページは直接学習とは関係ありません。
情報としてお役立てください。

※携帯電話では一部の機種によって表示されない場合があります。

Webアンケート募集中！
レポート・スクーリング・科目終了試験・ピアノなどについて
様々な声をお聞かせください

アンケート　聖徳大学通信 検  索
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“実際の現場体験
は、未来の自分を

描く上でかけがえ
のないものとなり

ました。”

2013年秋、実習を
終え、卒業を迎え

た先輩たちからの
貴重なメッセージ

。

これから実習に臨
むあなたへ。

実習が
教えてくれたもの

行くべし。学ぶべし。学校で働くことは大変
ですが好きな人は本当に先生になりたくな
ります。
英米文化学科　埼玉県在住 

実習はあっという間でした。期間中や直後は
気づきませんでしたが、今にして思うと、実
習前にもっと事前準備をして見地を深めて
いたらより一層の体験ができたのではない
かとも感じられます。いずれにしても大変貴
重な時間だと思いますので、悔いのないよう
楽しみながら頑張ってください。
日本文化学科　千葉県在住 

終わった時の、充実感、達成感は何とも言い
がたいものです。実習は体力勝負、記録も大
変なので体調管理に気を付けてください。
社会福祉学科　東京都在住 

実習先で先生や看護師がどのようなことを
心がけているのかを目で見て、感じることが
できると、自分も目標とする何かが明確にな
ると思います。
社会福祉学科　千葉県在住 

実習で築いた人間関係や、得た経験は今、あ
らゆるところ（対人関係や仕事場等）で役に
立っています。
児童学科　埼玉県在住 

実習に臨む際に最も必要なものは「体力（精
神力）」です。　記録物や提出物が多いので、
毎日が大変ですが、終えた時の達成感は何も
のにも変えられません。
社会福祉学科　神奈川県在住 

実習の時だからこそ失敗はつきものだと
思って色んな事に挑戦してみましょう。
社会福祉学科　茨城県在住 
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実習を終えた時はとても充実した実習がで
きたと思います。自宅で学習する通信では、
できない経験や学ぶこともあり、教師になり
たいと再確認できたからです。　実習を楽し
むことと心がまえを忘れないで頑張ってく
ださい。
日本文化学科　神奈川県在住 

長い実習で、日々の管理、記録について自己
研鑚の機会になりました。資格を取って、実
習先に帰ってきて欲しい、と言われたこと
が、ずっと励みになっています。
社会福祉学科　神奈川県在住 

保育実習では、手遊び歌を多く知ってから出
るといいでしょう。施設実習は、年齢が幅広
い点と男女の子どもの違いも知っておく必
要があります（年齢0～18才、13～18才の
男、女）。
児童学科　埼玉県在住 

もっと色々な人に話しかけるべきでした。積
極的になることが大事です。
社会福祉学科　北海道在住 

予定通りに終わってとにかく、一安心でし
た。　記録を書くことも考えるとかなりの負
担となるので、体調や、実習に専念できる体
制をつくる必要があると思いました。
社会福祉学科　神奈川県在住 

実習をさせていただく園の先生方の様子や、
子どもとの関わり方をよく見て、真似をしな
がら、丁寧に学んでゆくことが大切だと思い
ます。
児童学科　東京都在住 

大切な時間の中で実習させて頂くのでお礼
を忘れずに感謝を込めて毎日臨んでいくと、
色々と学べると思います。
児童学科　埼玉県在住 

体力体力、体力、ひたすら体力が必要。　あ
とは学ばせて頂いていること、感謝の気持ち
を忘れず、一所懸命にやることが大事です。
児童学科　東京都在住 
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卒業のための
箇条！

平成25年度 
卒業生対象

アンケートよ
り

聖徳大学通信
教育部を卒業

した先輩たち
に質問！“卒業・

修了までに必
要だと思われ

ることを3つ挙
げるとしたら？”

33

健康
目的
スクーリングを楽しむ

児童学科　千葉県在住

1.
2.
3.

大学の友人
根性
強い意志

心理学科　東京都在住

1.
2.
3.

勉強を楽しむこと
大学の友達を作ること
あきらめない

心理学科　埼玉県在住

1.
2.
3.

情報を得ること
とにかくできるときに行うこと

不合格を恐れないこと

心理学科　東京都在住

1.
2.
3.

楽しむ
友達を作る
文章力をつける

英米文化学科　茨城県在住

1.
2.
3.

仲間づくり
根気
やる気

社会福祉学科　東京都在住

1.
2.
3.

継続
計画
通信の仲間

心理学科　岩手県在住

1.
2.
3.

めげない
負けない
あきらめない

心理学科　千葉県在住

1.
2.
3.

信念
モチベーション
精神力

児童学科　福島県在住

1.
2.
3.

忍耐
努力
学友

英米文化学科　東京都在住

1.
2.
3.

体力
気力
努力

英米文化学科　茨城県在住

1.
2.
3.

向学心
必要性
根気

心理学科　東京都在住

1.
2.
3.

強い意思
向上心
忍耐力

心理学科　長野県在住

1.
2.
3.

あきらめない
あわてない
あせらない

心理学科　神奈川県在住

1.
2.
3.

モチベーション
努力
行動力

児童学科　埼玉県在住

1.
2.
3.

聖徳の仲間
継続
あきらめない心

社会福祉学科　青森県在住

1.
2.
3.

ピアノ練習
計画を立てる
周りの協力

児童学科　神奈川県在住

1.
2.
3.

集中
忍耐
大学の友人

心理学科　岩手県在住

1.
2.
3.

確かな目標
我慢
自分を信じること

日本文化学科　神奈川県在住

1.
2.
3.

努力
思い
夢

児童学科　神奈川県在住

1.
2.
3.

計画
実行
見直し

心理学科　東京都在住

1.
2.
3.


