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スクーリング期間中の
学内施設の利用時間について

夏期スクーリング

　ピアノ練習室
利用時間　月〜土曜日　7:00〜21:30
　　　　　日曜・祝日　9:00〜17:00
                                 ※ ピアノレッスン及び試験

が実施される日は8:30〜
17:00

　 購買／ジャンティ三越（クリスタルホール2階）
営業時間　月〜土曜日　8:30〜15:30

　 食堂施設
レストラン『リリブ』（7号館地下1階）
営業時間　月〜土曜日　11:30〜13:30
　　　　　8月23日（土）〜9月14日（日）は休業

カフェ『ハーモニー』（クリスタルホール1階）
営業時間　月〜金曜日　11:30〜13:30
　　　　　8月13日（水）〜8月17日（日）は休業

レストラン『アミティエ』（クリスタルホール3階）
営業時間　月〜土曜日　11:30〜13:30
　　　　　8月3日（日）〜9月21日（日）は休業

　 ツアープランナーオブジャパン
　クリスタルカウンター（旅行代理店）

スタッフ駐在時間
　　　　　月〜金曜日　10:00〜17:00
　　　　　TEL  : 047-360-5911
　　　　　FAX : 047-360-5912
上記時間帯以外は下記までご連絡ください。

（株）ツアープランナーオブジャパン本社内支店
　　クリスタルカウンター担当
　　TEL : 03-3835-4111

　 図書室
開館時間　日付により開館時間変更（下記表の通り）
　　　　　

　スクーリング期間中の電話について
7月28日（月）〜8月30日（土）は事務取扱いを5号館2階で行いますので、電話連絡先は
047-365-1111（大代表）になります。（取扱い時間は同様に8:30〜17:30になります）

※すべての施設において学事日程等で利用時間を変更する場合があります。
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みなさん、いかがお過ごしですか？学習ははかどっていますか？
このページは日頃一人で学習をすすめているみなさんに役立つよう、学習のコツや

卒業生からのアドバイスを掲載しています。ぜひ日々の学習にお役立てください。

スクーリングは日頃一人で勉強をしているみな
さんにとっては、集中して勉強できる数少ない

時間であると思います。後悔しないためにも、大事な時
間を楽しく有効に活用してください。またスクーリン
グは同じ志しをもった人達と出会えるまたとないチャ
ンスです。できるだけ多くの人に声をかけて、できたら
アドバイスなどを交換してください。レポート作成に
行き詰まった時など、必ずいいヒントをもらえるはず
です。通信教育は孤独な戦いです。自己規律、自己抑制
をしないと結果をだすことができません。だからこそ
友人を作ってみてはいかがでしょうか。

次に卒業生の方たちのスクーリングの過ごし方、友人
についてのお話をいくつかご紹介します。

・ スクーリングで友人を作り、お互いどのように学習し
て効果があったかを話すと、学習を継続する励みにな
ります。

・ 一番はじめのスクーリングの授業で、学籍番号の近い
方と友達になりました。また、他のスクーリングで班
活動の体育・音楽などでも同じグループの人とはと

ても仲良くなりました。

・ スクーリング中は一人でホテル生活となることもあ
るので、通常よりも集中して勉強をし、レポートを仕
上げた。

・ スクーリングがきっかけで友達ができ、本当に励みに
なりました。同じ世代から若い方まで。当初「孤独な
学習=通信教育」と思っていましたが、同じ目的を持っ
た方達との出会いは、最後の目標「卒業」までを共有
し、刺激し、高め合う牽引力になりました。また、先
生方との出会いも楽しいものでした。

・ 卒業できた理由、それはすばらしい友人に恵まれたこ
とに尽きると思います。

・ 積極的な取組みをする人の多くは席の前の方をとる
と思い、仲間をつくる為にスクーリングの時に前の席
を取りました。

・ 素晴らしい友達ができました。スクーリングがきっか
けです。

スクーリングの過ごし方について

Q スクーリング中どう過ごしたらいいでしょうか？

A

習のヒント！
みなさんの日々の学習をサポートします！！




