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　SEICAは、学生証（受講証）、プリペイド利用カード、
図書館利用カードを統合したICチップ搭載カードで
す。
　SEICAには、食堂・売店・図書館等のサービスを利
用するための情報が書き込まれています。
　プリペイド機能を利用しますので、SEICAの管理、
取扱いには十分に注意してください。SEICA不携帯の
場合には、各種サービスを利用できません。

　もっと便利に、もっと
使いやすく。SEITOKU 
CAMPUS CARD［愛
称：SEICA（セイカ）］
は、いろいろな機能をま
とめて「簡単」に。あな
たの学生生活をサポー
トします。

学内情報閲覧 図書館利用

プリペイド

　パソコンや携帯
電話で教員の出
講、落し物などの
学内情報を調べる
ことができます。

　資料の貸出手
続 き や、AVコ ー
ナー等利用の手続
き もSEICAで 行
えます。

　学食の支払いも
キャッシュレスで
スムーズ。
おサイフの代わり
として使えます。
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利用前の準備
　学内にあるチャージ機でチャージ（入金）することで、SEICAをプリペイドカードとして利用することができ
ます。これにより、食堂・売店・コピーなどの支払いがキャッシュレスで行えます。
※各種プリペイド利用のために、必ず事前にチャージを行ってください。

①チャージ機の前に行きます。

②SEICAをカードリーダーの上に
置きます。

③画面に表示されるタッチパネルを
使って、パスワードを入力します。

④「チャージ」を押し
ます。画面にカー
ド残高が表示され
ます。

⑤チャージする金額を
入力し、「確定」を押
します。

⑥お金を入れます。

⑦取引内容を確認し
て、「確定」を押します。

⑧SEICAと返却金（ある場合のみ）を取ります。

※チャージは、10円単位で上限150,000円まで行えま
す。

※初期パスワードは西暦生年月日下6桁です。
　（例：1980年7月30日生まれ → 800730）
注：SEICAの取り忘れに注意してください。

チャージ（入金）のしかた

精算・残高引継ぎのしかた
　チャージ機でSEICAにチャージした現金を（10円単位ま
で）精算することができます。
　また、何らかの理由でSEICAを再交付した場合は、チャー
ジ機で新しいSEICAに残高を引き継ぐことができます。

　再交付した翌日以降に上記手順④で「精算」または「プリ
ペイド残高引継」を押し、画面の指示に従って操作してくだ
さい。

学内情報を調べる
　学内・学外のパソコンや携帯電話から、下記の情報を調べることができます。

※一部未整備のものがあります。ご了承ください。あわせ
て、必ず聖徳通信等にてご確認ください。

◎学生呼出･連絡

◎お知らせ

◎窓口案内・FAQ

◎教員出講

◎新着図書

◎就職

◎落し物

◎パスワード変更

閲覧できる学内情報
　学内情報を調べるときは、パソコン・携帯電話から以下
のURLにアクセスし、IDとパスワードを入力してくださ
い。http://seica.seitoku.ac.jp/
※学内のパソコンからアクセスした時のIDは、SEICA表

面の学籍番号（10桁）です。
※学外のパソコンや携帯電話からアクセスした時のIDは、

SEICA左下端に記載されている番号（16桁）です。
※学内情報は、初期パスワード（西暦生年月日下6桁）を変

更しないと閲覧できません。パソコン・携帯電話または
学生情報端末を使って、必ず変更してください。

※閲覧できる情報には個人情報が含まれるので、パスワー
ドの管理には注意してください。

パソコン・携帯電話からの調べかた



66  ｜  Vol.18　このページは直接学習には関係ありません。情報としてお役立てください。

学生呼出･連絡
事務局からの呼出や連絡情報を閲覧できます。

落し物
通学課程の学生課に届出のあった落し物情報を閲覧でき
ます。
※ご確認の上、管理番号（13桁）を控えて通学課程の学生
課までお越しください。

お知らせ
事務局からのお知らせ情報を閲覧できる電子掲示板です。

窓口案内・FAQ
事務局取扱い業務の案内やFAQ を閲覧できます。

教員出講
教員の出講状況や１週間の出講予定表を閲覧できます。

新着図書
川並記念図書館の新着図書情報を閲覧できます。

就　職
求人情報の一部を閲覧できます。

パスワード変更
パスワードを変更できます。初期パスワードは西暦生年月
日下6桁です。
※パスワードは、定期的に変更してください。また、絶対
に他の人に教えないでください。

通信教育関連
「科目終了試験情報」「スクーリング情報」「ピアノレッス
ン・試験情報」を閲覧できます。

※現在未整備のものがあります。ご了承ください。順次公
開していく予定です。しばらくお待ちください。

プリペイドカードとして使う
　食堂・売店での支払いは、SEICAを使って行うことができます。また、学内に設置されているプリペイド対応コ
ピー機を利用することができます。
※利用前にSEICAの残高を確認してください。

食堂･売店での支払いのしかた
①SEICAをカードリーダーに挿入します。　
※奥まで確実に差し込んでください。

②コピーを行います。

③「カード取出し」ボタンを押し、SEICAを取ります。

※SEICAを挿入したまま取り忘れてしまうと悪用される
恐れがありますので、十分に注意してください。

※通常現金で利用できるコピー機はありませんので、コ
ピー機を利用される場合はチャージが必要となります。

コピー機の利用のしかた
●レストラン「リリブ」「アミティエ」では
①トレーを手に持ちます。
②料理のお皿をトレーに載せ、トレーを

オートレジに置きます。
　画面に精算金額と、料理のカロリー
が表示されます。

③SEICAをカードリーダーの上に置き
ます。

　精算完了の音が鳴り、画面にカード残高が表示されます。

●「アコール」「ハーモニー」「ジャンティ」「売店」では
精算時にSEICAをレジカウンターに提示してください。

※精算せずにオートレ
ジを通ると警報が鳴
りますので、ご注意く
ださい。

注：SEICAの置き忘れ
に注意してくださ
い。

オートレジ
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図書館を利用する
　図書館では、以下のサービスを受ける際、SEICAが
必要となります。
● 資料の貸出
● コピー機の利用
● プリントアウト代金支払い
● AVコーナー等の利用
※各種サービスを受ける際、本人確認のために提示を求め

る場合がありますので、SEICAは常に携帯するようにし
てください。

※一部の科目等履修生の受講証は従来の紙製のもので
SEICAでは発行されていません。SEICAのサービスを
必要とされる場合は、通信教育学務課までご相談くださ
い。学内のコピーは原則として、SEICAでの利用となり
ます。

※ ご来校された際に、少額でもチャージしておくことをお
勧めします。

1.有効期間が過ぎた場合
　有効期間が過ぎた場合、または退学や除籍等で在籍し
なくなった場合には、SEICAが利用できなくなります。有
効期間内にプリペイド残高の精算を行い、無効になった
SEICAは、ただちに通信教育学務課まで返還してくださ
い。

2.パスワードを忘れた場合
　パスワードを忘れてしまった場合や、パスワード入力の
間違いで無効になってしまった場合には、通信教育学務課
窓口に申請してください。
※パスワードは、定期的に変更してください。また、絶対
に他の人に教えないでください。

3.紛失した場合、破損した場合
　紛失した場合、破損等によりSEICAが利用できなくなっ
た場合は、通信教育学務課（学生証発行担当）窓口に申請し
てください。再交付には1週間程度かかります。
　SEICA再交付が受理された時点で、以前のSEICAは利
用できなくなります。
※ 紛失の場合、悪用される恐れがありますので、なくさな

いよう十分注意して管理してください。また、身分証で
もありますので、最寄りの警察にも届け出るようにして
ください。紛失等により被る損害は、自己責任となりま
すので注意してください。

※SEICAの再交付には手数料（3,000円）がかかります。
※SEICAを故意に落としたり、曲げたりすると故障の原因

になります。
※高温・多湿な場所での保管は避けてください。

4.機器が使えなかった場合
　SEICAを利用できるチャージ機や学生情報端末などの

利用可能時間と端末
　下記は、平日通常の利用可能な時間帯です。土曜日・
日曜日･祝日・各種行事開催日・長期休暇期間等には
変わります。
　また、年末年始･システムメンテナンス時には停止
します。詳細は必ず掲示や窓口で確認してください。

こんな時は… 機器が故障して使えなかった場合、ただちに通信教育学務
課または最寄りの事務窓口にご連絡ください。

建物 設置場所 端末 利用可能時間

1号館

B2F 図書館内
図書館受付端末 9:00 〜 22:00

コピー機 9:00 〜 22:00
B2F フロア内廊下 学生情報端末 8:30 〜 21:00
2F フロア内廊下 コピー機 8:30 〜 21:00
4F フロア内廊下 コピー機 8:30 〜 21:00

3号館
6F フロア内廊下 コピー機 8:30 〜 21:00
7F フロア内廊下 学生情報端末 8:30 〜 21:00

5号館 4F フロア内廊下 学生情報端末 8:30 〜 21:00
6号館 2F フロア内廊下 コピー機 8:30 〜 21:00

7号館

B1F レストラン
『リリブ』 チャージ機 8:30 〜 17:00

B1F フロア内廊下 コピー機 8:30 〜 21:00
1F SEITOKU 

CAMPUS CARD
コーナー

チャージ機
8:30 〜 21:00

学生情報端末

8号館

2F 玄関ホール チャージ機 8:30 〜 21:00
3F レストラン
『アミティエ』 チャージ機 8:30 〜 21:00

6F フロア内廊下 コピ−機 8:30 〜 21:00
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学生証（カード）について
　平成17年度より、学生証がカード化されました。ま
だ今年度の学生証の交付申請をしていない方は大至急
交付申請をしてください。通信教育の学生証は有効期
限が1年間となりますので、期限切れの学生証では身
分を証明できませんのでご注意ください。

改姓をする場合
改姓をする場合は次のものを通信教育学務課へ送付して
ください。
1）改姓届
2）学生証
3）返信用封筒（配達記録による送付のため切手

290円分を貼付）

住所を変更する場合
住所を変更する場合は次のものを通信教育学務課へ送付
してください。
1）住所変更届
2）返信用封筒（切手80円分を貼付）
※学生証は送らないでください。
※改姓を伴う住所変更の場合は、学生証を送付し、切手

290円分を貼付すること。

紛失等による再交付の場合
再交付する場合は次のものを通信教育学務課へ送付して
ください。
1）学生証再交付願
2）再交付手数料として証紙3,000円分
3）返信用封筒（配達記録による送付のため切手

290円分を貼付）

端末MAP

5号館

図書館受付端末

チャージ機

オートレジ

売店レジ

コピー機

学生情報端末

6号館

7号館

4F フロア内廊下

6F フロア内廊下

3号館

7F フロア内廊下

2F フロア内廊下（1台）

B1F レストラン『リリブ』
1F SEITOKU CAMPUS CARDコーナー

4F フロア内廊下
8F サロン『アコール』 

B1F レストラン『リリブ』

1F SEITOKU CAMPUS CARDコーナー

B1F フロア内廊下

8号館

1号館 Ⅱ期(建設中)(暫定使用中)
B2F 図書館内

B2F 図書館内
2F フロア内廊下
4F フロア内廊下

B2F フロア内廊下

SEICAが利用できる各端末
は、以下の場所にあります。

1F カフェ『ハーモニー』
2F 三越売店『ジャンティ』
3F レストラン『アミティエ』

3F レストラン『アミティエ』

6F フロア内廊下

2F 玄関ホール
3F レストラン『アミティエ』
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　今年度9月にめでたく卒業した大学、短大のみなさんを対象にアンケートを行いました。日頃の学習時間や、普
段の学習場所、スクーリング時の宿泊場所、職場や家族の協力等についてお答えいただきました。
　本誌ではその一部をご紹介します。同じ通信教育に取組んでいた方々の学習状況をご参考ください。また、今
後の聖徳通信巻末情報ページで、アンケートから得た情報をもとに、みなさんに学習のヒントをお届けする予定
ですので、是非ご活用ください。

卒業生アンケート結果報告 回答人数121人
（一部未回答あり）

あなたはどっち派？

卒業生は… コツコツ派 80％、 ガッツリ派 20％

　前回の昨年度3月卒業生のアンケートと同様に、一日
の学習時間を日常、試験前のそれぞれ平日、休日に加え、
スクーリング中の学習時間もお答えいただきました。
　前回同様、毎日習慣的に学習をされる方が多く、試験
の予定がない平日は1時間から2時間が最も多く、0時間
と回答した人は19％でした。また、スクーリング中は平
均1.4時間で、その内容はその日の復習や次の日の予習
などが多かったようです。
　日々の学習は、仕事等とのバランスを考慮した上で、
健康的で効率的な学習が理想といえるでしょう。
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●行き詰まったときの解決方法（複数回答可）

●卒業生の平均学習時間

●職場の協力 （一部未回答）

●「参考」仕事と学んだ内容の関連性
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学習場所について

　家、図書館、店（喫茶店等）、その他の4ヶ所で割合を教
えていただきました。
　家が占める割合は70％以上で、図書館が20％、店と
その他がそれぞれ5％程度でした。家を中心に時間によっ
て使い分ける方も多いようです。

卒業生の声

　家での学習がやっぱり多いけど、色んな誘惑があったりして集中できない時も多々あります。そんなときは図書館や

ファミレスに行きました。図書館は静かで資料も揃っているのでオススメ。でも近所になかったり、閉館時間が早かっ

たりとデメリットも…。その点ファミレスは24時間やっているところがほとんどなので出入りの少ない深夜は落ち着

けて便利かな？ドリンクや軽食をとることもできるし、店の雰囲気や、店員の目が気になりさえしなければOK。
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同時進行は何科目？

　どのくらいの科目数を同時に学習していましたか？という質問
をしました。
　「最多」ではスクーリングにあわせて集中的に取組む方が多く、
最少でも1科目は進めているという方がほとんどでした。止まら
ずに目標に近づくことが卒業への第一歩です。

職場や家族の協力は？

なにかしら家族の協力があった方は85％！　職場の協力があった方は75％

卒業生の声

（家族）仕事と勉強の両立している姿を見て気づかってもらい、家事を減らし、勉強に専念することができた。

（家族）経済面！本当に親に感謝してもしきれないほどです。この協力があったからこそ、私は卒業できました！

（仕事）決まった時間内で帰って勉強ができるように社員からパート勤務にしてもらいました。

（仕事）とにかく、ご迷惑をかけているということを忘れないように、感謝の気持ちを大切にしました。

スクーリング期間中の宿泊場所

　スクーリング中は、松戸の立地が都内からも近い
という理由で、自宅から通うという方が70％ほど。
宿泊施設に泊まることで気分転換と、やる気につな
がるという声も多く、近い方も費用と日程の問題が
クリアできれば充実したものになるかも？
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学習に行き詰まったときは？

　普段学習で行き詰まったときはどのように解決していますか？という問いに90％以上の人がまわりの人に相
談すると答えました。その他に図書館やインターネットを利用して解決の糸口を探す方や、一時的に別のことを
して気分転換をするなどさまざまな方法で乗り越えていたようです。
　すべて順調で行き詰まったことがないという方は3人だけで、ほとんどの方が小さな悩みから大きな壁と、さ
まざまな経験をしていたようです。今、悩んでいる方も「相談する」「解決方法を調べる」「気分転換する」などの方
法で、悩みに負けず、壁を乗り越えてください。

卒業生の声

　最初は、先の見えないゴールにむかってとても不安だったが、最初のスクーリングでたくさんの友人ができた事が、「入

学してよかった」と思える転換期だったと思う。その後も公私にわたり、励まし合い相談し合い、協力してもらった。これ

から先も大切な友人だと思う。

　若い頃の学生時代は、義務感のような学習への思いだったが、実際の現場経験や人生経験を経ての学生生活は、学習が大

変ながらも楽しさを感じる事が多く、学ぶ事への充実感があった。また、教授達の講義も自分なりの考えや意見を持つ事が

でき、積極的に受ける事ができた。自分自身の意志を強く持ち、とにかく学習を進めていかなければならないので、目標を

決め、レポートはその学年内で提出、試験は4年の夏頃までには終了させようと努力した。しかしピアノはにが手だった為、

1曲を残し、半年卒業が遅れた事は残念だった。もう少し早くから進めていけばよかった。

これまでを振り返って

　卒業生にはさまざまなご意見、アドバイスをいただきました。聖徳通信では今後も貴重なご意見を参考に、誌面や
巻末情報ページでみなさんをサポートしていきたいと考えております。
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　このページでは、通信教育学務課にお問合わせいただいた中から、ご質問の多かった内容をご紹介いた
します。疑問や不安に思っていることがあるという方は、ぜひご覧になってください。ご自身の疑問点と
同じようなケースが見つかるかもしれません。

学生のみなさまへお願いがあります。
通信教育学務課にご連絡をいただく際は、その後のお問合わせをスムーズに進めるために、必ず
はじめに学籍番号と氏名をお伝えください。よろしくお願いいたします。

年末、年始の予定はどうなってますか？
本誌にも掲載されていますように、12月27日（土）の午前中までは通常通りです。12月

27日（土）の午後から1月5日（月）までは冬期休業となり、事務の窓口業務、電話、郵便物

等の事務扱い、ピアノ練習室、図書館等が休みとなります。

また、1月17日（土）、18日（日）は大学センター試験の会場になりますので同様に休みと

なります。

卒業届を出しましたが、
その後の流れはどうなりますか？
卒業と同時に申請する、免許申請、保育士一括登録の流れについては本誌の8・9ページを

ご覧ください。卒業の流れについても参考にしてください。

卒業は最終的には判定会議を経て、そこで承認されることで決定します。3月卒業のための

卒業判定会議は3月6日実施予定です。そのため、この日以降でないと正式に卒業確定とは

なりません。ただし、卒業式のご案内についてはそれより前の3月の1週目に卒業予定者と

してお送りします。

なお、卒業式は3月12日（木）、13日（金）、14日（土）の予定となっています。

学部学科によって日程が違います。詳細は決まり次第、聖徳通信に掲載します。
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