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センター試験実施
のため入校禁止
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（2/7分）

レポート締切
（3/21分）
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レポート締切
（2/7分）

試験日
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受付開始
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受付締切
（2/7分）

受付締切
（1/10分）

受付締切
（1/24分）

試験日

春期
スクーリング
受付開始

春期
スクーリング
事前レポート
提出締切

春期
スクーリング
受付締切（予定）



共　通

大　学

短期大学部

大学院

共　通

大学院

大　学

短期大学部

16  ｜  Vol.29

共　通

大　学

短期大学部

大学院

共　通

大学院

大　学

短期大学部

お知らせ
レポート
科目終了試験
スクーリング
実習

お知らせ
レポート

科目終了試験
スクーリング

実習

お知らせ
レポート
科目終了試験
スクーリング
実習

お知らせ

[再掲]3月卒業に関わる手続日程について重要
　平成21年度「履修と学習の手引」133ページ卒業についてに記載のように、3月卒業のための手続
日程は下記の通りになっています。
　卒業予定の方は期限に十分に注意してください。

①平成21年度「履修と学習の手引」卒業予定届〈様式5〉の提出
※平成21年10月5日（月）～10月16日（金）締切済

②科目終了試験・スクーリング・音楽実技

卒業時期 科目終了試験
（レポート締切） スクーリング科目 音楽実技（ピアノ）

（受付締切）

平成22年3月 平成22年1月10日（日）
（平成21年10月30日（金））

平成21年12月末
までに受講の科目

平成22年1月10日（日）
（平成21年12月4日（金））

　なお、規定以降の科目終了試験、ピアノ試験を受験した方、またレポートを提出した方は、結果にか
かわらず卒業辞退とみなします。卒業に関係のない科目でも認められませんので、ご注意ください。

各種締切りを必ずご確
認ください。

卒業研究・卒業論文について
　現3年生で、次年度に卒業研究（児童学科・社
会福祉学科・心理学科・日本文化学科）、卒業論
文（英米文化学科）の作成を希望する学生は、1
月8日（金）までに通信教育学務課までご連絡く
ださい。卒業論文履修届の提出期間は平成22年
1月21日〜2月9日を予定しています。
　なお、卒業研究（論文）作成を取り止め、科目
の変更をする方は、「科目変更願」を提出してく
ださい。

平成22年3月卒業について
　平成21年度「履修と学習の手引」卒業予定届
〈様式5〉を提出した学生で、平成22年3月の卒
業が不可能になり卒業を辞退する学生はすみや
かに平成21年度「履修と学習の手引」卒業辞退
届〈様式6〉を提出してください。

平成22年3月卒業予定者で認定心
理士の申請をする方へ
　「認定心理士申請書類」の送付希望の方は下記
の専用口座へ1,500円を振込んでください。振
込みの際には、振込用紙の通信欄に、送付先の
住所、氏名、電話番号を明記してください。振込
みが確認されると、書類一式と申請の手引きが
送付されます。

郵便振替口座：00180-4-543408
加入者名：社団法人日本心理学会認定委員会

　送付された申請書類に必要事項を記入し、以
下に記した審査料とともに認定委員会に送付し
てください。所定の審査の上、可否が通知され
ます。認定された方には、認定料を送金いただ
き、社団法人日本心理学会認定心理士認定証と
IDカードが送付されます。

審査料10,000円　　認定料30,000円
　手続きについてご不明な点等ございましたら
下記事務局にご連絡ください。

社団法人日本心理学会
〒113-0033
東京都文京区本郷5-23-13 田村ビル内
TEL：03-3814-3953
FAX：03-3814-3954
E-mail：psychj@ceres.ocn.ne.jp
※ 申請書類の「心理関係科目修得単位表」の記入
見本については、心理学科の卒業決定者に個
別に送付いたします。
　 なお申請については卒業後になります。
　卒業前の申請・証明書の発行はできません。

スクーリング期間中の学割定期に
ついて
　冬期スクーリング中に学割で通学定期券（1ヶ
月定期）の購入を希望する学生は通学証明書の発
行が必要です。この発行は郵送では取扱ってい
ません。スクーリング開講初日以降に1枚20円
の証紙を購入して、学生証を持参の上、5号館2
階の窓口で申込みをしてください。即日発行し
ています。なお、科目等履修生は利用できません。
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　厚生労働省の健康の保持増進のための「トー
タル・ヘルス・プロモーション構想（THP）」の
一環として、1988年から労働安全衛生法に基
づきメディカルチェックや運動処方など身体面
の健康増進対策と並んで、ストレス対策（メンタ
ルヘルスケア）が新しく取り入れられました。そ
して、このメンタルヘルスケアの担い手として
「心理相談員」という新しい名称がつくられまし
た。
　大学の心理学科を卒業した人、あるいは看護
師・保健師の資格がある人など、3日間の「心理
相談専門研修」を受ければ   を取得できま
す。

③実習録の提出

卒業時期 幼・小・中・高・養・保育士・介護・博物館・社会福祉士

平成22年3月 平成22年1月15日（金）

※精神保健福祉士の実習録は事後指導当日に持参してください。

④ 科目終了試験のない科目のレポートの締切日
　（スクーリング併用科目・見込み受験をした科目等）

卒業時期 提出期限

平成22年3月 平成22年1月8日（金）

　規定以降のレポート提出は結果にかかわらず卒業辞退とみなします。卒業に関係ない科目でも認め
られません。

※ 上記の期間以外での受付けはできません。間に合わない場合、卒業ができなくなりますので、ご注意
ください。
● 既に前回までに届出て、取消した学生も改めて用紙と戸籍抄本を添えて届出のこと（証明印は3ヶ月

以内のもの）。この提出がない場合は卒業予定として取扱われないので注意。
●提出書類は一切返却しません。あらかじめご了承ください。
● 「卒業予定届」を期間内に提出された学生には「卒業予定届受理通知」を発送しております。まだお手

もとに届いてない方は必ず通信教育学務課まで連絡をお願いします。なお受理通知がない方は「予定
届」未提出の扱いとなりますのでご注意ください。

心理学科在学生のみなさんへ 「心理相談員」資格  の取得について［再掲］ 

　この度、卒業時に取得できる 資格  が1つ増えました。取得を希望される方は下記を参照の上、個人
で申請をしてください。
※資格取得には、協会主催の研修を受ける必要があります。
※ 本学心理学科を卒業すれば、研修を受講することができます。本学での履修科目の要件はございま
せん。
※既に卒業をされている方も研修を受講し、資格を取得することが可能です。

[再掲]「心理相談員」とは
　厚生労働省の健康の保持増進のための「トータル・ヘルス・プロモーション構想（THP）」の一環と
して、1988年から労働安全衛生法に基づきメディカルチェックや運動処方など身体面の健康増進対
策と並んで、ストレス対策（メンタルヘルスケア）が新しく取り入れられました。そして、このメンタ
ルヘルスケアの担い手として「心理相談員」という新しい名称がつくられました。
　大学の心理学科を卒業した人、あるいは看護師・保健師の資格がある人など、3日間の「心理相談専
門研修」を受ければ 資格  を取得できます。

[再掲]受講資格
● 学校教育法による大学（原則として4年制）において、心理系（認定心理士取得可能レベル）、社会福
祉系、保健系の正規の学科を修めて卒業した方。（卒業証書のコピーまたは卒業証明書、審査が必要
な場合は成績証明書）
● （1）精神保健福祉士（2）臨床心理士（3）認定心理士（4）産業カウンセラー（5）社会福祉士（各資格を
証明する書類）
詳細については
中央労働災害防止協会　健康確保推進部　業務管理課
TEL03-3452-2517　http://www.jisha.or.jp/　へお問合せください。
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　下記の日程にて、各種実習の事前・事後指導を実施します。次回の事前指導（平成22年度夏期・日
程未定）前までに実習を予定している学生は必ず実習事前指導を受講してください。また、事後指導を
受講できる学生は当該実習をすべて終了している学生に限ります。　
　事後指導を受講しない場合は、実習の単位が認定されませんので注意してください。

実　習　名 事　前　指　導 事　後　指　導 担　当　教　員
保育実習 2月13・14日（土・日）1月31日（日）1〜5限 加藤先生・西先生・神谷先生

幼稚園教育実習 2月28日（日） 1月24日（日）3・4限 塩先生・原本先生・関口先生

小学校教育実習 3月   7日（日） 1月31日（日） 鎧先生・渡邊先生

中学・高校教育実習 3月     7日（日） 1月31日（日） 太田　繁　先生

社会福祉援助技術
現場実習指導 『聖徳通信1月号』に掲載 2月14日（日）1〜5限 成瀬先生・大野先生

精神保健福祉援助実習 『聖徳通信1月号』に掲載 2月13日（土）1〜5限 高橋先生

博物館学実習（学芸員） 1月23・24日（土・日）1月31日（日） 椎名　仙卓　先生

養護・看護実習 2月20・21日（土・日）2月   6日（土） 小谷　美知子　先生

介護実習 2月28日（日） 2月14日（日） 赤羽　克子　先生

実施時間は、事前指導は1〜5限（9：00〜17：40）、時限指定のない事後指導は1〜4限（9：00〜
16：00）です。

時　　限 時　　間 備　　考
1時限      9：00〜10：30

各90分
2時限 10：40〜12：10
3時限 12：50〜14：20
4時限 14：30〜16：00
5時限 16：10〜17：40

場所は本学松戸校舎で実施します。また、教室は当日掲示します。

［再掲］申込みについて
申込期間：平成21年11月16日（月）～平成21年12月18日（金）締切必着
　　　　　　※『聖徳通信11月号』33ページの申込用紙を使用して期間内に申込みをしてください。

● 社会福祉援助技術現場実習指導と精神保健福祉援助実習の実習事前指導について
　 スクーリング科目として開講しますので、他の春期スクーリング科目と同様に申込みをしてくださ
い（『聖徳通信1月号』に掲載予定）。

● 博物館学実習（学芸員）事前・事後指導、社会福祉援助技術現場実習指導（事後）・精神保健福祉援助
実習（事後）の受講料について
　 博物館学実習（学芸員）事前指導は8,000円、それ以外は各4,000円になります。申込締切後に振込
用紙を送付いたしますので、指定された期日までに最寄りの銀行からお振込みください。入金後の
取消し、返金はできません。

実習事前・事後指導について［再掲］
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［再掲］持物等について
　実習事前指導の際は平成21年度「履修と学習の手引」を持参してください。
　実習事後指導の際は平成21年度「実習の手引き」（ない実習は平成21年度「履修と学習の手引」）を持
参してください。
　また、実習ノート（実習録）は原則、事前に提出していると思いますが、未提出の学生は事前に電話
連絡の上、当日必ず持参してください。
● 保育実習事前指導、幼稚園実習事前指導、小学校教育実習事前指導、中学・高校実習事前指導を受講
する学生は事前に実習録（実習ノート）を購入しておいてください。該当の実習録はジャンティ三越
で購入することができます。郵送で購入を希望する場合は用紙綴の送金票に必要事項を記入の上、
現金書留、または郵便為替（無記入）でおつりのないように送付してください。なお、送料は切手で
お願いいたします。

実 習 録 種 類 価　格 送　料

幼稚園教育実習録（2週間分） 525円 35円

保育所実習録（12日間分） 451円 25円

施設養護実習録（12日間分） 315円 25円

小学校実習ノート 700円 35円

中学校実習ノート 700円 35円

●養護実習・看護実習の事前指導について
※養護実習・看護実習の事前指導を受講する条件
　「基礎看護」「養護概説」「学校保健」の3科目のレポートを提出済みであること。
1. 準備するテキスト
　 ①養護（臨地）実習の手引き（当日配布いたします。）
　 ②「基礎看護」「養護概説」「学校保健」テキスト
2.  小・中・高等学校学習指導要領、養護概説テキストを参考にし、小・中・高等学校いずれかの学年
と課題を1つ選び、保健指導案または保健学習指導案を作成（授業時間小学校45分、中学・高校50
分、教材を含む）し、模擬授業ができるように準備し受講する。

3.「保健だより」を4月〜3月までの1年間の1ヶ月分を作成し持参する（大きさはB4で作成）。
「保健だより」の機能をしっかりと理解した上で取組んでください。

● 精神保健福祉援助実習事後指導について
　 実習ノートは当日持参となりました。既に実習ノートを本学に送付された方は、申込み時に余白で
かまいませんので「実習ノート送付」と申込書に記入してください。

［再掲］その他
● 小学校及び中学校の教員免許状を取得するための「介護体験実習」と、高等学校（福祉）免許状を取得
するための「介護実習」とは異なります。
　 「介護体験実習」の実習事前指導については実施に先立ち、オリエンテーション実施を計画しており
ます。
　日程については申込学生本人宛に連絡いたします。
　「介護体験実習」の実習事後指導はありません。
●日曜・祝日は学内の売店（ジャンティ三越）、食堂（アミティエ・リリブ等）は営業していません。
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［再掲」幼・小・中・高・養護免許取得
（3月卒業者一括申請）までの流れ

下旬

上旬

中旬

中旬

上旬

1週

5日（予定）

卒業式

卒業予定届提出 卒業予定届受理・二種免許状や戸籍抄
本等の不備書類がある学生には個別に
問合わせ

教育委員会へ教育免許一括申請者の申請

教育委員会へ授与申請書・卒業辞退者の
連絡・授与申請書の修正・介護等体験証
明書【小・中免許申請者のみ】提出

教育委員会へ教育免許一括申請者の単
位修得証明書送付

教授会により、卒業者確定

10月

11月

12月

1月

2月

3月

学生 通信教育学務課

教育免許一括申請者に授与申請書送付

卒業予定者に卒業式のお知らせ送付

教育委員会から教育免許状受領

卒業式当日、免許状授与（欠席者には後日送付）

※卒業式の日程が決まり次第、聖徳通信
でお知らせします。

教育免許一括申請者は授与申
請書受理・記載内容確認・押
印後通信教育学務課に返却

　教育免許に関係のない学生（学士・司書・学芸員・社会福祉士・精神保健福祉士等）についても、卒
業式のお知らせや卒業者確定の時期は同様ですので、参考にしてください。
注意事項
※ 課程正科生・科目等履修生の学生は、個人申請になります。申込方法等は各自教育委員会にご確認く

ださい。
※ 卒業時期は証明書の発行件数が多く、短期間での発行はできません。必ず10日以上余裕をもって証

明書交付願を提出してください。
　 証紙や返信用封筒等の不備がありますと、発行に時間がかかりますので事前にご準備ください。
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［再掲］保育士一括登録の流れ

卒業予定届提出

保育士登録申請書類作成、提出

卒業予定届受理・ 二種免許状や
戸籍抄本等の不備書類がある学
生には個別に問合わせ

保育士一括申請者に保育士登録の手引
き・指定保育士養成施設卒業証明書申
請書・登録にかかわる書類を送付

不備書類の点検・確認（不備の場
合は通信教育学務課へ照会があり、
通信教育学務課より学生に連絡）

登録事務処理センターへ指定保
育士養成施設卒業証明書の送付

登録事務処理センターへ申請書
類の取りまとめ・確認後送付

下旬

上旬

1週
中旬

中旬～1月

下旬

1週

5日（予定）

下旬

末

卒業予定者に卒業式のお知らせ送付

教授会により、卒業者確定

10月

11月

12月

2月

3月

6月

学生 通信教育学務課

卒業辞退の場合はこの日までに通信教育学
務課へ連絡をすることで、手数料の一部が
登録事務処理センターより返却されます。

都道府県知事による保育士登録決定
登録事務処理センターより保育士登録済通知書の送付

登録事務処理センターより保育士証送付

　保育士資格に関係のない学生（学士・司書・学芸員・社会福祉士・精神保健福祉士等）についても、
卒業式のお知らせや卒業者確定の時期は同様ですので、参考にしてください。
注意事項
※ 卒業時期は証明書の発行件数が多く、短期間での発行はできません。必ず10日以上余裕をもって証

明書交付願を提出してください。
　 証紙や返信用封筒等の不備がありますと、発行に時間がかかりますので事前にご準備ください。
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使用教室について
　次ページに冬期スクーリングの授業実施教室一覧を掲載しております。実施教室は変更になる場合
がありますので、必ず学生掲示板でも実施教室を確認してください。なお、教室の最新情報につきまし
ては授業当日朝、掲示板に掲示いたします。

振込用紙について
　平成21年度冬期スクーリングに申込みをされた方には、受講料の振込用紙を順次発送しておりま
す。振込締切日は振込用紙にてご確認ください。なお、締切日までに振込みがない場合、スクーリング
は受講できませんのでご注意ください。また、振込みは、必ず振込用紙の使用をお願いします。振込用
紙を使用しない場合の入金トラブルについては確認等が難しいため対応しかねます。

購買部「ジャンティ三越」の営業時間について
　冬期スクーリング期間中は特別営業時間となります。詳細は掲示板に掲示いたしますので、必ず確
認してください。また、23日（祝）は休業となります。あらかじめご了承ください（特別に営業を行う
場合も掲示板にてお知らせいたします）。

スクーリングについて
● スクーリング期間中は7号館学生入口に掲示板を設置いたします。教室連絡を含め諸連絡は提示板
に掲示しますので、必ず毎日確認するようにしてください。
● 学内は禁煙です。また学校周辺での喫煙もできません。
● エリアスクーリングの会場は未定です。都市中心部を予定しております。また、申込状況によっては
開講しない場合もありますので、あらかじめご了承ください。
● 今回冬期スクーリングは寮の利用はできません。

教材・持物について
● 教材については本誌24ページにてご確認ください。なお本学の購買部「ジャンティ三越」に郵送で
教材を申込むことができます。申込方法は「スクーリングのしおり」の45ページをご覧ください。『聖
徳通信11月号』から追加になっているものもありますので確認してください。
● シラバスに掲載されている教材ではなく、本誌で連絡している教材を持参してください。
● レポートと併用の科目は、必ずレポート用に既に配本されている教材を持参してください。忘れて
も貸出しも購入もできません。
● 学内は土足歩行が可となっておりますが、かかとの高い靴やヒールは安全性の問題や授業妨害の恐
れがあるため、履いてこないようにしてください。

　その他注意事項等がありますので、既に配布されている「スクーリングのしおり」を事前によく読ん
でおいてください。

冬期スクーリングについて
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平成21年度冬期スクーリング　使用教室(予定)
本学スクーリング〈会場:松戸〉

学科 科目名
学年

期間 実施教室（予定）1年次
入学生

編入
学生

共通 情報活用 2 3 12/23 〜 12/25 未定

音楽理論Ⅰ 1 3 12/20 〜 12/22 7627教室

CAI演習 1 3 12/23 〜 12/25 1008教室

生活Ⅰ 2 3 12/20 〜 12/22 7308教室

児童教育英語Ⅲ 2 4 12/20 〜 12/22 3503教室

保育内容指導法Ⅴ・Ⅺ 3 3 12/23 〜 12/25 7102教室

精神保健福祉援助演習 3 4 12/23 〜 12/25 3801教室

発達心理学Ⅰ 4 4 12/21 12:50〜17:40 〜 12/22    9:00〜16:00 1219教室

発達心理学Ⅰ 3 3 12/21 12:50〜17:40 〜 12/22    9:00〜16:00 1219教室

精神保健福祉援助演習 4 4 12/23 〜 12/25 3801教室

応用心理統計法 2 4 12/20 〜 12/22 7309教室

社会と制度Ⅱ 2 4 12/23 〜 12/25 5301教室

民俗学 3 4 12/21 12:50〜17:40 〜 12/22    9:00〜16:00 3501教室

認知心理学 3 3 12/23 〜 12/25 7309教室

英米の小説Ⅱ 4 4 12/20 〜 12/22 3801教室

民俗学入門 1 3 12/21 12:50〜17:40 〜 12/22    9:00〜16:00 3501教室

情報検索演習Ⅰ 1 3 12/20 〜 12/22 1005教室

情報検索演習Ⅱ 2 3 12/23    9:00〜17:40 〜 12/24    9:00〜12:10 1005教室

日本語の特性Ⅱ 3 4 12/23 〜 12/25 3803教室

※あくまでも現時点での予定ですので、必ず授業当日朝、掲示板をご確認ください。
　当日の教室及び諸連絡はすべて７号館入口にある通信教育部掲示板で行います。
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［再掲］平成21年度冬期スクーリング　使用教材

科目名 教材名 出版社 著者 価格

情報活用 クラス別に実施のため、後日個別にご連絡します

音楽理論Ⅰ
楽曲のエチュード ATN出版 早川 史郎・

佐藤 亘弘 ¥1,890 

幼児の四季　秋・冬編 ATN出版 早川 史郎 ¥2,100 

児童教育英語Ⅲ 小学校学習指導要領解説
(外国語活動編) 東洋館出版社 文部科学省 ¥72 

保育内容指導法Ⅴ・Ⅺ

保育内容「表現」
乳幼児の音楽 樹村房 鈴木 みゆき　他 ¥1,995 

幼児とともに 聖徳大学出版 ¥1,890 

認知心理学 既に配本済の教科書を使用します

応用心理統計法 電卓 － － －

民俗学・民俗学入門 既に配本済の教科書を使用します

英米の小説Ⅱ Mary Poppins 英光社 P.L. Travers ¥1,575 

情報検索演習Ⅰ CD-ROMで学ぶ
情報検索の演習 日外アソシエーツ 田中 功　他 ¥2,415 

日本語の特性Ⅱ 日本語概説 おうふう 森田 良行　他 ¥2,205 

※ 教科書をFAXにて申込むことができます。申込方法は「スクーリングのしおり」にてご確認くださ
い。       
※ FAXで申込みをする際の申込書は『聖徳通信11月号』17ページについていますので、そちらを使用
してください。
※ 価格などは出版社の都合等により変更となる場合があります。また販売している書店によって価格
が異なる場合があります。       
※ こちらに掲載の教科書はジャンティ三越にて販売しております。ただし12月23日は祝日のため休
業となります。       
　必要な教材についてはあらかじめ購入をしておいてください。
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春期スクーリングについて
春期スクーリングについて
　次回春期スクーリングの日程等詳細は『聖徳通信1月号』に掲載いたします。それ以前の電話等によ
る日程などのお問合わせには一切応じられません。また、事前レポート提出が条件となっている科目
のレポート提出締切は1月8日（金）必着です。試験合格が条件となる科目の有効な試験は1月10日の
試験までです。
　なお、開講する科目はスクーリングのしおり掲載の日程案と同様のものを予定しております（日程は
変更となる可能性があります）。開講予定科目で受講条件のあるものは下記の通りです。必ず確認して
ください。

春期スクーリング寮の使用について
　春期スクーリングでは寮を使用して宿泊をすることができます。申込用紙は『聖徳通信1月号』に掲
載いたしますので、ご確認ください。
　ただし、受入可能人数が少なくなっておりますので、申込人数が受入員数を超過した場合は抽選と
なります。あらかじめご了承ください。
　なお現時点での受入可能人数は20名の予定です。抽選に漏れてしまうことも考えられますので、寮
以外の宿泊施設についてもご検討ください。本学周辺にある宿泊施設については「スクーリングのしお
り」に掲載しております。
　

春期スクーリングに開講予定で受講条件のある科目

学科 科目名 条件

国語科教育法 レポート１課題提出済

社会科教育法 レポート１課題提出済

算数科教育法 レポート１課題提出済

理科教育法 レポート１課題提出済

生活科教育法 レポート１課題提出済

音楽科教育法 レポート１課題提出済

家庭科教育法 レポート１課題提出済

体育科教育法 レポート１課題提出済

社会Ⅰ レポート１課題提出済

乳児保育 レポート１課題提出済

保育内容指導法Ⅰ レポート１課題提出済

保育内容指導法Ⅲ レポート１課題提出済

社会福祉援助技術各論Ⅰ レポート１課題提出済

精神医学 レポート３課題提出済

介護概論 レポート１課題提出済

精神保健福祉援助技術総論 「スクーリングのしおり」参照

精神保健福祉援助技術各論 「スクーリングのしおり」参照
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学科 科目名 条件

精神医学 レポート３課題提出済

介護概論 レポート１課題提出済

精神保健福祉援助技術総論 「スクーリングのしおり」参照

精神保健福祉援助技術各論 「スクーリングのしおり」参照

社会福祉援助技術現場実習
事前指導（09年入学生） レポート１課題合格済

発達心理学Ⅰ レポート１課題提出済

人格心理学 レポート２課題提出済

社会心理学 レポート２課題提出済

家族心理学 レポート２課題提出済

精神医学 レポート３課題提出済

臨床心理学 レポート２課題提出済

ストレス心理学 レポート２課題提出済

英語科教育法Ⅱ 英語科教育法Ⅰを合格済

レファレンスサービス演習 情報サービス概説を合格済

資料組織演習Ⅰ 資料組織概説Ⅰ・Ⅱを合格済

資料組織演習Ⅱ 資料組織概説Ⅰ・Ⅱを合格済

情報検索演習Ⅰ 資料組織概説Ⅰ・Ⅱを合格済

日本文化の知識Ⅱ 日本文化の知識Ⅰを合格済

　掲載されている科目は現時点での予定ですので、開講しない場合もあります。
　また、受講条件はスクーリングのしおりから一部追加になっているもの（太字の科目）もありますの
で、ご注意ください。
　事前レポートの提出締切は平成22年1月8日(金)となります。事前合格条件の科目もこの日までに
提出し、レポートを合格する必要があります。
　また科目の合格済みが条件の科目は平成22年1月10日(日)の科目修了試験までに合格する必要が
あります。
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レポート課題について
レポート課題変更科目一覧（2009年度10月以降）重要

科目名 内容 掲載 旧課題締切 変更点・備考
精神医学（心理学科） 新規 本誌 2月   1日（月）
江戸時代の思想Ⅰ 訂正 〃
数学Ⅰ 新規 10月号 1月15日（金）
数学Ⅱ 新規 10月号 1月15日（金）
教育心理学（心理学科） 新規 10月号

[再掲]「自然と数理Ⅰ」科目終了試験について重要
　旧課題（2008年度版以前のレポート課題集に掲載の課題）でのレポートは2009年7月24日で締
切っております。旧課題対応の科目終了試験は2010年3月21日を最終とさせていただきますので、
ご了承ください。

[再掲]「道徳教育の研究」科目終了試験について重要
　旧課題（2008年度版以前のレポート課題集に掲載の課題）でのレポートは2009年7月24日で締
切っております。旧課題対応の科目終了試験は2010年3月21日を最終とさせていただきますので、
ご了承ください。

[再掲]「乳児保育」科目終了試験について重要
　旧課題（2006年度より以前の入学生と、2007・2008年度の編入生対象の課題）でのレポートは
2009年7月24日で締切っております。旧課題対応の科目終了試験は2010年3月21日を最終とさせ
ていただきますので、ご了承ください。
※該当者は履修方式が通信科目から通信・スクーリング併用科目になりますので注意してください。
※2007年・2008年度1年次入学生は変更ありません。

テキストに関する訂正
「江戸時代の思想Ⅰ・Ⅱ」のテキストにつきまして訂正がございましたので、ご連絡いたします。

頁 行 誤 正
114 6末 荷を乗せ 荷を載せ
123 6 私塾が答えた 私塾が応えた

124
3 遺著目録 遺書目録
9 筆頭に、三家 筆頭に、家元三家

128 終2 女性 『女重宝記』
131 終5 全文漢文で 全文漢文で返点も無く
160 4 租税律 租税率
178 終7 発揮するする 発揮する
187 10 丹後宮津藩青山氏 丹後宮津藩家老青山氏
193 4 産出量のの 産出量の
209 3 政策は遠国 政策は直轄地が遠国
242 3 ことになることになる。 ことになる。

レポート課題に関する訂正
「江戸時代の思想Ⅰ」につきまして訂正がございましたので、ご連絡いたします。
設題No. 誤 正
5 江戸落後 江戸落語

締切日にご注意くだ
さい。

「自然と数理Ⅰ」「道徳
教育の研究」「乳児保
育」旧課題対応の科目
終了試験については、
2010年3月21日を最
終とさせていただき
ます。
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科目名 課題 レポート内容

精神医学
（4単位）
通信3単位
面接1単位

※ 通信3単位分の
レポート課題を
提出し合格した
後、スクーリン
グを受講してく
ださい。

1.次の精神医学史に関する記述の中から、誤っているものを一つ選びなさい。
a. フランス革命の頃にピネルが精神病患者の扱いを改革し、人道的、科学的な精神医学に一歩踏
み出した。
b. 1900年に精神病者監護法が制定され、患者の自由意志による入院が制度化した。
c.フロイトは無意識の働きを重視し、力動精神医学の基礎を築いた。
d. セリエは動物実験から痛みや不快などの刺激による生理的反応を発見し、ストレスの概念を提
唱した。
e. 2003年に制定された心身喪者等医療観察法は、心神喪失等の状態で放火や殺人などの他害行
為を行った者に、適切な医療を継続して受けさせ再発防止、社会復帰促進を図るものである。

2.次の脳および神経の生理・解剖に関する記述の中から、誤っているものを一つ選びなさい。
a. 中枢神経系は脳と脊髄からなり、末梢神経系には感覚神経と運動神経の他に自律神経系があ
る。
b. 脳には約150億個の神経細胞があり神経細胞間（シナプス）での情報伝達は神経伝達物質が介
している。
c. ノルアドレナリンやインシュリン、ドーパミンなどの神経伝達物質は病気の症状発現に関係し
ている。
d.右手利きの人の言語機能は左大脳半球と関係が深い。
e. 感情や欲動は前頭葉や側頭葉のみならず、辺縁系や視床下部の関与が大きい。

3.次の精神療法に関する記述の中から、誤っているものを一つ選びなさい。
a. 森田療法による入院治療は通常、絶対的臥褥期、軽作業期、重作業期、社会生活の準備期から
なる。
b. 内観療法は厳しい自己省察を通して道を究めようとする浄土真宗の見調べを基本としている。
c. 催眠療法は疼痛のコントロールや解離性同一性障害の治療に用いられることがある。
d. 行動療法は学習理論を基礎とする行動変容技法の総称で、脱感作法、トークンエコノミー法、
フラディング法などがある。
e.社会生活技能訓練では、自立生活技能および職業的技能を訓練する。

4.次の精神症状に関する記述の中から、正しいものを一つ選びなさい。
a.神経症性障害における強い不安はほとんどの場合、了解可能である。
b.対象のないばくぜんとした怖れの感じを恐怖という。
c. 心因により、自分の意志とは無関係に体の感覚や運動が麻痺する状態を解離状態という。
d. 不合理と思っても打ち消せない強い不安や苦痛を、解消するために行う動作を強迫観念とい
う。
e. 医学的検査で異常がないものの重篤な病気に罹っていると思い、強く不安を感じることを離人
症という。

5.次の精神症状に関する記述の中から、正しいものを一つ選びなさい。
a.自分がいる場所や時間がわからなくなることを健忘という。
b.脳の慢性障害の主な症状は意識障害である。
c. せん妄は高齢者によくみられる意識障害で、ときに錯視や幻視、妄想を伴う。
d. ブローカの中枢の損傷により、言葉は聞こえるが内容を理解できない感覚失語になる。
e. わずかな刺激で涙があふれるような感情の過敏さを情性欠如という。

6.次の精神症状に関する記述の中から、正しいものを一つ選びなさい。
a.複雑酩酊では急に意識障害に至り、その間の記憶がないことが多い。
b. 自閉症児が仕草や表情で自分の要求を伝えられず、相手の腕を欲しいものまで持っていくこと
をクレーン現象という。
c.うつ病においてなかなか考えが浮かばない状態を思考途絶という。
d.てんかんの単純部分発作では、意識が障害されたり記憶を失ったりする。
e.統合失調症の陽性症状としてみられるものに感情鈍麻がある。

7.次の障害と治療法に関する組み合わせの中から、誤っているものを一つ選びなさい。
a.パニック障害―SSRI
b.うつ病―電気けいれん療法
c.睡眠障害―光照射療法
d.統合失調症―内観療法
e.抜毛症―行動療法

精神医学（心理学科）新規

　心理学科の科目『精神医学』（通信3単位、面接1単位）のレポート課題が新課題となりました。
　本誌32ページ以降の解答用紙をコピーし、その他のレポートの提出方法に沿って提出してください。
　これから取組み方は新旧どちらを選択しても結構です。
　旧レポート課題の最終締切りは2010年2月1日とします。
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科目名 課題 レポート内容

精神医学
（4単位）
通信3単位
面接1単位

※ 通信3単位分の
レポート課題を
提出し合格した
後、スクーリン
グを受講してく
ださい。

8.次の検査法に関する組み合わせの中から、誤っているものを一つ選びなさい。
a.文章完成法―性格検査
b.WISC-R―知能検査
c.失語症検査―認知症
d.知能検査―てんかん
e.梅毒検査―進行麻痺

9.次の薬物療法に関するAからDまでの記述のうち、正しいものの組み合わせをa～eの中から
一つ選びなさい。
A.抗精神病薬ー統合失調症、躁うつ病　
B.抗不安薬ー睡眠障害　
C.気分安定薬ーパニック障害　
D.抗てんかん薬ーナルコレプシー
a.A-B
b.A-C 
c.A-D 
d.B-C
e.C-D

10.次のDSM-IVの多軸診断に関するAからDまでの記述のうち、正しいものの組み合わせをa
～eの中から一つ選びなさい。
A. アメリカ精神医学会による精神疾患の分類と診断の手引き第4版で用いられる。
B.患者の自己診断として簡易的に用いられる。
C. 各項目についてもれなく多角的に質問するので、誰でも正確に診断を行うことができる。
D.第IV軸では心理社会的および環境的要素を評価する。
a.A-B
b.A-C 
c.A-D 
d.B-C
e.C-D

お知らせ
レポート

科目終了試験
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科目名 課題 レポート内容

精神医学
（4単位）
通信3単位
面接1単位

※ 通信3単位分の
レポート課題を
提出し合格した
後、スクーリン
グを受講してく
ださい。

2

1

1.次の精神障害と特徴に関する記述の中から、誤っているものを一つ選びなさい。
a. 強いストレスにより無言無動になることを解離性昏迷といい、意識障害ではないため状況を
記憶していることがある。
b.心身症では、器質的ないし機能的な身体症状が認められる。
c. 適応障害は心的外傷後ストレス障害と異なり、いかなる程度のストレスでも起こりうる。
d.神経症性障害は性格要因の他、環境要因も関与している。
e.神経症の発症をフロイトはヒポコンドリー基調という素質的なものと精神交互作用で説明し
ている。

2.次の認知症と特徴に関する記述の中から、誤っているものを一つ選びなさい。
a. 認知症は記憶障害で発症することが多く、進行すると寝たきりとなり死亡する。
b. 発達の障害に基づく知的障害も認知症に含まれる。 
c.脳血管性認知症において、感情失禁が認められる。
d.認知症の記憶障害は健常高齢者の物忘れとは異なる。
e.ピック病は記憶障害に先立ち人格変化や行動異常が目立つことがある。

3.次の統合失調症と症状に関する記述の中から、誤っているものを一つ選びなさい。
a.思考内容の障害で、連合弛緩といわれる症状を認めることが多い。
b. 大半は20歳前後に発症して慢性的に経過するが予後や生活活動への影響はさまざまである。
c. 統合失調症の急性期では、急激な幻覚妄想状態や精神運動興奮、昏迷が認められることが多い。
d.特殊な感覚を生じる体感幻覚が出現することがある。
e.原則として共通する特徴的な身体症状は認められない。

4.次の気分障害と特徴に関する記述の中から、正しいものを一つ選びなさい。
a.うつ病や躁うつ病には原則的に身体症状はみられない。
b. うつ状態のみで経過するものとうつ状態と躁状態を繰り返すものがあり、躁状態のみ反復す
るものは少ない。
c.うつ病では不眠、躁病では過眠が認められる。
d. 意欲低下や興味喪失と、怠惰を区別して自覚できる。
e.絶望して自殺に至る場合、その気持ちを口に出すことは極めて少ない。

5.次の精神障害と特徴に関する記述の中から、正しいものを一つ選びなさい。
a. 病的酩酊では、飲酒によって意識が突然混濁しもうろう状態となり、健忘を残す。
b. 振戦せん妄、リープマン現象はアルコール依存症の離脱状態で認められる。
c. 長期間のアルコール大量摂取にて認知症になることはない。
d. 薬物依存で使用をやめると身体の不快症状が現れるため薬物使用をやめられない状態を、精
神依存という。
e.大麻は合法な国もあり長期使用でも安全な薬物である。

6.次の統合失調症の病型に関する組み合わせの中から、誤っているものを一つ選びなさい。
a.妄想型―幻覚妄想が目立つ
b.破瓜型（解体型）―発症年齢が比較的低い
c.緊張型―最もストレスが関係する
d.破瓜型（解体型）―幻覚妄想があっても目立たない
e.緊張型―症状は激しいが比較的急速におさまる

7.次の小児期にみられる精神障害とその特徴に関する組み合わせの中から、誤っているものを
一つ選びなさい。
a.レット症候群―音声チック
b.多動性障害―衝動性
c.分離不安障害―悪夢
d.アスペルガー障害―限局的な関心や活動
e.選択性緘黙―正常知能

8.次のAからDまでの記述のうち、正しいものの組み合わせをa～eの中から一つ選びなさい。
A. ピック病では記銘力障害に先行して性格変化や言語機能障害が目立つことはない。
B. パニック発作はある特別な環境にて反復して生じるため、患者は発作を予見し回避しよう
とする。

C. 境界型パーソナリティ障害は情緒が不安定で通常絶えず空虚感があるが生涯に渡るもので
はない。

D. 統合失調症は緩徐に発症するタイプのほうが、一般的に予後がよくない。

a.A-B　b.A-C　c.A-D　d.B-C　e.C-D
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科目名 課題 レポート内容

精神医学
（4単位）
通信3単位
面接1単位

※ 通信3単位分の
レポート課題を
提出し合格した
後、スクーリン
グを受講してく
ださい。

3

2

1. 次の治療に関する記述の中から、誤っているものを一つ選びなさい。
a. 不安障害を抗うつ薬で治療することがある。
b. 広場恐怖を起こすような状況への対処として認知行動療法を行う。
c. うつ病の再発予防に認知療法を行うことがある。
d. 強迫性障害の洗浄強迫には行動療法が有効で薬物療法は無効である。
e. 心身症の治療には、原則身体的治療が不可欠である。

2. 次の治療に関する記述の中から、誤っているものを一つ選びなさい。
a. 神経性無食欲症の無月経は体重が回復してもすぐに改善しないことがある。
b. 自律訓練法はストレスによる心身の緊張緩和に用いられる。
c. 心療内科と神経内科ではほぼ同じ疾患の治療を扱う。
d. ストレス性の高血圧症や頭痛では抗不安薬を用いることがある。
e. コンサルテーション・リエゾン精神科は、精神科が身体疾患を扱う診療科と連携を取り治療
の相談を行っていくことである。

3. 次の統合失調症の治療に関する記述の中から、誤っているものを一つ選びなさい。
a. 鎮静、幻覚妄想の改善を目標に主として精神療法を行う。
b. 症状が改善しても長期間継続して治療を行うことが多い。
c. 幻覚妄想に影響され自殺することがある。
d. 近年はアドヒアランスを重視して治療が選択されている。
e. リハビリテーションとしてデイケア、ナイトケアを利用することがある。

4. 次の気分障害の治療に関する記述の中から、正しいものを一つ選びなさい。
a. 発症には必ず誘因となるストレスやライフイベントがあるので、それによって治療方針を決
定する。
b. 躁状態ではけんかや浪費などのトラブルがきっかけで家族が受診させることが少なくない。 
c. 気分障害は統合失調症と異なり、病識（病気にかかっている認識）がある。
d. 高齢者のうつ病は認知症と明確に区別できる。
e. 趣味や旅行などの気分転換は治療初期には有効である。

5. 次の治療に関する記述の中から、正しいものを一つ選びなさい。
a. 断酒会は必ず匿名でミーティングを行うことになっている。
b. アルコール依存の入院治療では離脱を防ぐため、徐々に飲酒を減らしたり点滴でアルコール
血中濃度を保持したりする。
c. 覚醒剤依存のフラッシュバックには電気けいれん療法などのショック治療が有効である。
d. 薬物依存治療の自助グループのダルクでは、参加者は薬物治療を受けない。
e. アルコール精神病性障害の幻覚には薬物療法を行う。

6. 次の精神障害と発症や再発・進行の予防に関する組み合わせの中から、誤っているものを
一つ選びなさい。
a. アルコール依存症―酒害教育
b. 統合失調症―集団精神療法
c. フェニルケトン尿症の知的障害―低フェニルケトン食
d. 脳血管性認知症―生活習慣病治療
e. 恐怖症―暴露療法

7. 次の薬物と副作用に関する組み合わせの中から、誤っているものを一つ選びなさい。
a. 抗うつ薬―便秘症
b. 抗精神病薬―遅発性ジスキネジア
c. 抗認知症薬―胃腸障害
d. 睡眠薬―悪性症候群
e. 抗てんかん薬―催奇形性

8.次の治療や援助に関するAからDまでの記述のうち、正しいものの組み合わせをa～eの中か
ら一つ選びなさい。
A. 精神保健指定医は患者の人権を保護しつつ精神障害治療のための強制的な入院や行動制限
の判断を行う。

B. 精神保健福祉士は精神障害者の社会復帰に関する相談に応じ、助言、指導等を行う。
C. 包括的地域生活支援プログラム（ACT）は精神障害者の社会復帰のための専門施設で行われ
る。

D. 心理教育は患者が心理学を学ぶことで、家庭環境でのストレス対処能力の向上を図り再発予
防を目指す。

a.A-B　b.A-C　c.A-D　d.B-C　e.C-D
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