
各コーナーを体験してポイントを 

集めたお子様に松戸産のやさいを 

  プレゼント!！※お子様１人につき１袋。 

                              無くなりしだい終了となります。 

             ※体調不良の方は参加をご遠慮ください。 

    （お問い合わせ）松戸市健康医療部健康医療政策課 (TEL)047-704-0055 

  日時 ： 令和６年６月３０日（日） 

       １１:００～１６:３０ (受付終了１６:００) 

   会場 ： 中央保健福祉センター（参加費無料） 

 【 イベント内容 】 

  ● 親子サンドイッチ教室 ● 野菜クイズ ● ドレッシングの塩分測定 

   ●「食育かるた」体験   ●「食育絵本」読み聞かせ   

  ● 歯磨き指導            ● 啓発ブース 他 

  

 

 

 

    

   ※各コーナーの詳細は裏面をご覧ください。 

   ※親子サンドイッチ教室は年少から小学生までのお子さんが対象で、 

      事前申し込み制です。詳細は市ＨＰをご覧ください。 

～食の大切さを見直し、のぞましい食習慣を身につけよう！～ 


