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【看護学部 看護学科】 

1 -------------------------------------------------------------------- 

１． 書  名  『子どもの貧困連鎖』 

２． 著 者 名  保坂渉  池谷孝司 
３． 出版社名  新潮社 

４． 請求記号  369.4/H91（資料 ID13619000） 

５． 推薦コメント 

 
日本の子どもに貧困があるとは思わない人が多い。しかし、その貧困はひどく

なり、悪循環している。その現状を知ってほしいと思う。 
内容は、公衆トイレで寝泊まりする女子高生。朝食を求め保健室に列をなす小

学生。車上生活を送る保育園児……。日本の子どもの 6 人に 1 人が貧困状態に

ある。親に経済力が無ければ子の人生はスタートラインから差が付く。蟻地獄

のように抜け出せない貧困の連鎖。苦しみの中、脳裏によぎる死の一文字――。

現代社会に隠された真実を暴く衝撃のノンフィクション 

 
2 -------------------------------------------------------------------- 

１． 書  名  『朽ちていった命 被爆治療 83 日間の記録』-             

２． 著 者 名  NHK 東海村臨界事故取材班                   

３． 出版社名  新潮社 

４． 請求記号  493.19/N69（資料 ID13444145） 

５． 推薦コメント  

 

1999 年 9 月に茨城県東海村で起きた臨海事故。「生命の設計図」である染色体

が砕け散り、細胞の再生ができず次第に朽ちていく身体。事故当初から前例の

ない治療に関わった医師、看護師の苦悩、患者、家族の様子をまとめたドキュ

メントである。自分たちに何ができるのかを考えながら読んでほしい 1 冊であ

る。 

 
3 -------------------------------------------------------------------- 

１． 書  名  『自己カウンセリングとアサーションのすすめ』 

２． 著 者 名  平木典子 

３． 出版社名  金子書房 

４． 請求記号  146.8/H64（資料 ID12225938） 

５． 推薦コメント  
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周囲の期待に応えたい、良いケアをしたいと思う看護師の私たちの心は、なか

なかケアされません。『私たちだってケアされたい』と思う時に、手に取ってみ

てください。自分で自分をケアできる一つの方法を示してくれる本です。更に、

モノを柔軟に見ることと、解釈することができるようになり、頑張る力が生ま

れます。 

 
4 -------------------------------------------------------------------- 

１． 書  名  『看護 - 生きられる世界の実践知』                 

２． 著 者 名  池川清子                   

３． 出版社名  ゆみる出版 

４． 請求記号  492.9/I33（資料 ID13630593） 

５． 推薦コメント  

 
看護学の方法、臨床の知としての看護学について述べ、看護の技術の意味づけ、

ケアの歴史、看護のケアとは何かを明確に述べた本です。看護を考える上で、

必要な「哲学」を示す一冊です。 

 
5 -------------------------------------------------------------------- 

１． 書  名  『「電池が切れるまで」の仲間たち こども病院ものがたり』 

２． 著 者 名  宮本雅史                   

３． 出版社名  角川書店 

４． 推薦コメント  

 
子ども病院で、病気と闘いながらも前向きに生きる子どもたちと、こどもをさ

さえる続ける家族、医師、教師たちのよろこびや葛藤が綴られています。命の

輝きを伝えることができる図書です。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


