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【心理・福祉学部 社会福祉学科】 
1 -------------------------------------------------------------------- 

１． 書    名   『不動の身体と息する機械 : ALS : let it breathe! 』                         

２． 著 者 名   立岩真也                   

３． 出版社名   医学書院 

４． 請求記号  493.64/Ta94（資料 ID13618852） 

５． 推薦コメント 

 

ALS（筋委縮性側索硬化症）は、全身の筋肉が萎縮していく病気で、数年（2

～3年）のうちに呼吸筋の麻痺により、人工呼吸器を使わなければそこで死に至

る。本書は ALSがどんな病気で、どんな状態になり、どんなことが起こるかを、

様々な角度から人の証言を介して紹介している。ALS患者にどんな問題が起こっ

ているのかを直視し、サポート・ケアのあり方を考えてほしい。 

 

2 -------------------------------------------------------------------- 

１． 書    名  『ネットに奪われる子どもたち ：スマホ社会とメディア依存 

          への対応』                       

２． 著 者 名  ＮＰＯ法人子どもとメディア 

      清川輝基 編著、古野陽一・山田眞理子 著                    

３． 出版社名  少年写真新聞社 

４． 請求記号  493.937/Ki86（資料 ID13618879） 

５． 推薦コメント 

 
ネット依存の中高生、５１万８０００人。ネット社会やスマホの爆発的な普

及により、子どもたちの育ちにどんな影響が生じるのかをデータをもとに検証

し、子どもや若者がこれからのネット社会にどう向き合えばいいのか、トラブ

ルや依存を防ぐための取組が紹介されています。 
 

3 -------------------------------------------------------------------- 

１． 書    名  『６歳のお嫁さん 亡き娘から託された「いのちの授業」』                       

２． 著 者 名  鈴木中人                   

３． 出版社名  実業之日本社  

４． 請求記号  114.2/Su96（資料 ID03168980） 

５． 推薦コメント 

 

http://d.hatena.ne.jp/keyword/%CE%A9%B4%E4%BF%BF%CC%E9
http://d.hatena.ne.jp/keyword/%B0%E5%B3%D8%BD%F1%B1%A1
http://d.hatena.ne.jp/keyword/ALS
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ごく平凡なサラリーマンだった著者が、愛娘を失う悲しみを経て、「いのち」

を語り始めた。生きるとは、死ぬとは、いのちとは、家族とは～いのちを大切

にする心を育むための本です。 
 
4 -------------------------------------------------------------------- 

１． 書    名  『新版 論理トレーニング』                      

２． 著 者 名  野矢茂樹                    

３． 出版社名  産業図書 

４． 請求記号  116/N97（資料 ID13618755） 

４． 推薦コメント 

 

論理的思考力は、これから文献を読み評価を問われるレポートや卒業論文を

作成する学生にとっては欠かすことが出来ない基礎的能力です。 
本書は、やさしい練習問題を解くことによって、楽しみながら論理的思考力

を身に付けることができます。夏休みの独学にぴったりの１冊です。 
 

5 -------------------------------------------------------------------- 

１． 書  名  『介護のちから』                      

２． 著 者 名  森 繁樹                    

３． 出版社名  中央法規 

４． 請求記号  369.26/Mo45（資料 ID03470946） 

５． 推薦コメント  

 

“介護”という仕事の本質的価値や専門性を、わかりやすく論述されており、

介護の持つ“ちから”がみえてくる著書です。 
 

6 -------------------------------------------------------------------- 

１． 書  名  『絶唱』                      
２． 著 者 名  湊かなえ                    
３． 出版社名  新潮社 
４． 請求記号  913.6/Mi39（資料 ID13618828） 

５． 推薦コメント  
 
「喪失と再生。これは人生の物語です。」 

 
 


