
就職パスファインダー                                                             2023，09作成 

＜キャリア支援課・図書館作成＞ 

IT 業界について調べる 

 

IT 業界について知りたい方向けの本・雑誌・Web サイトをご紹介します。 

IT 業界に興味があって就職を考えている方、これから業界研究を始める方にオススメです。 

気になるものがありましたら、聖徳大学の図書館・キャリア支援課へ来てみてください。 

※図書・Web サイト記載の情報は古くなっている場合があります。最新情報をご確認ください。 

 

キーワード インターネット検索などの際の参考に 

IT AI IoT DX クラウドサービス 5G ICT 情報技術 情報工学 情報産業 

情報産業 -- 日本 メタバース Chat GPT インターネット・Web業界 通信業界 

情報処理サービス業界 ソフトウェア業界 ハードウェア業界 システムエンジニア 

プログラマー Webデザイナー                      …など 

 

 

図書で調べる（貸出 OK です） 

○IT 業界を知る基礎的な資料 

 

書名 出版情報 本の所在 

日経業界地図2024 日経 BP日本経済新聞出版 

2023 年 

図書館 6F 就職コーナー 

請求記号：602.1/N73/2024 

業界の規模、基礎知識、最近の動向、注目すべきキーワードがわかりやすく解説されています。 

参考データ欄では、業界団体や参考になる資料にアクセスできるように URLが載っています。 

大まかに IT業界の成り立ちについて知りたい方におすすめの 1冊です。 

就活転職の役に立つデジタル・IT

業界がよくわかる本 改訂版  

宣伝会議 2020年 図書館 6F 就職コーナー 

請求記号：007.35/Sh56 

IT業界の方向性や仕事内容等が詳しく解説されています。 

図が多く、重要語句がマーキングされているなど、視覚的に分かりやすい IT業界の入門書です。 

IT 用語図鑑 : ビジネスで使える

厳選キーワード 256 

翔泳社 2019 年 図書館 6F 

請求記号：007/Ma67 

1つの用語に対して、イメージが湧くイラストや用語に関連する話、用語の使用例などを掲載し、様々な角

度から解説しています。用語を一言で解説した「概要」と「用語の解説」を読んだ後に「イラスト」を見る

と、大まかな意味をつかめます。初心者の方でも、すらすらと読み進めることができる 1冊です。 

さらに詳しく知りたい方は、「用語に関連する話」を読んでみてください。 

 



○IT 業界の職種に注目して調べる 

 

書名 出版情報 本の所在 

プログラマーになりたい! 日経 BP 2022 年 図書館 6F 

請求記号：007.64/N18 

初心者に向けたWebアプリケーション開発の指南書です。プログラミングからリリースまで、アプリケーシ

ョン開発の基本を実践的に学ぶことができます。プログラマーの仕事に興味はあるけれど、何から勉強し

たら良いのか分からない方、 Webアプリケーション開発を実際に経験したい方におすすめです。 

SE のトリセツ : 理解できればビジネ

スが 10倍加速する! 

ビジネス教育出版社 2021

年 

図書館 6F 

請求記号：007.35/Ts34 

キャリア支援課 

ＳＥがいったいどのような職種であるか、その実態を解説した一冊です。 

聞いたことがあるけど、実際どんな仕事をしているのかわからないＳＥの仕事やＳＥになるメリット、ＳＥの今

後についてなどが詳しく書いてあります。 

21 世紀最強の職業Web系エンジ

ニアになろう  

実業之日本社 2020 年 図書館 6F 

請求記号：007.35/Ka88 

IT業界の中のWeb業界について理解を深めたい方必読の一冊です。 

業界の特徴やWeb系エンジニアの職種、扱う言語や技術、キャリア形成等について詳しく解説されてい

ます。文系学生はエンジニアになれるか、どのようなスキルが必要とされているかということも、本書のコラ

ムで取り上げられています。(P139) 

エンジニアが「働き方」で困ったとき

に読む本  

技術評論社 2020 年 図書館 6F 

請求記号：007.35/N52 

IT業界就職後の具体的な働き方のイメージを掴むことができる一冊です。 

既にエンジニアとして働いている人に向けた本ですが、募集要項や労働条件の読み方、IT業界の働き方

のトレンドなど、皆さんが就職活動をする上でも参考になる情報が満載です。 

 

○IT 業界のビジネスに注目して調べる 

 

書名 出版情報 本の所在 

これからの IoT ビジネス 

 

エムディエヌコーポレーショ

ン 2018 年 

図書館 6F 

請求記号：007.35/Ko79 

身の回りのモノがインターネットと繋がる IoT。この技術によって将来的にどのようなビジネス展開が可能

になるのか、業界別に詳しく解説されています。同シリーズの『これからの AIビジネス』『これからの 5Ｇビ

ジネス』も IT業界を知る上で参考になる本です。 



メタバース未来戦略 : 現実と仮想世

界が融け合うビジネスの羅針盤 

日経 BP 2022年 図書館 7F  

請求記号：547.4833/Ku14 

黎明期にあるメタバースの技術は、将来どのように発展するのか、ゲーム業界に留まらないビジネスの展

望を考察した本です。マーケティング×メタバース、小売・ファッション×メタバースなど、分野・業界ごとに詳

しく解説されています。 

 

 

雑誌で調べる（図書館所蔵の雑誌は貸出できません、館内で読んでください） 

雑誌名 出版情報 雑誌の所在 

日経コンピュータ 日経 BP 5F ポピュラーライブラリー 

ITビジネスの旬な話題を扱う週刊誌です。 

IT業界内の話題は勿論のこと、2024年問題を抱える物流業界の業務を ITによって効率化する試みが

紹介されるなど、他業界の DXについても理解を深めることができます。 

時事ニュースの確認にも最適です。 

日経ビジネス 日経 BP 5F ポピュラーライブラリー 

5G や ChatGPT をはじめとする生成 AI などの技術がビジネスでどのように活用されているのか、働き

方の変化やDXへの対応、SDGs対策など話題のテーマの課題解決に役立つ情報を紹介している経

済・経営分野の雑誌です。 

 

 

WEB サイトで調べる 

WEBサイト名 URL 

総務省統計局 情報通信白書 (令和

5年度版) 

https://www.soumu.go.jp/johotsusintokei/ 

whitepaper/ja/r05/pdf/index.html 

飛躍的な発展を続ける情報通信技術の現状について、まとめられた白書です。 

第 4章では、ICT市場の規模や、現状課題、新たなサービスの展望等が紹介されています。 

IPA 情報処理推進機構 https://www.ipa.go.jp/index.html 

日本の IT 戦略を技術・人材面から支援する、独立行政法人の公式HPです。 

IPAが発行する IT関連書籍・刊行物の中で、販売が終了したものは、アーカイブから閲覧することがで

きます。ITパスポートをはじめとする、IT関連資格の過去問題等も公開されています。 

一般社団法人 情報サービス産業協

会(JISA) 

https://www.jisa.or.jp/ 

情報サービス産業について、政府統計から他業種と比較した情報サービス産業の規模や、売上高や従業

員数の内訳を見ることができます。 

https://www.soumu.go.jp/johotsusintokei/


図書館 HP 

 

IT 業界の働き方・休み方の推進（厚

生労働省） 

https://www.mhlw.go.jp/seisakunitsuite/bunya/ 

koyou_roudou/roudoukijun/shigoto/it/index.html 

厚生労働省委託事業「IT 業界の働き方改革サポート事業」の一環として、IT 業界の長時間労働への対

応策や、調査・分析結果、セミナー情報など様々な情報を紹介しているサイトです。働き方改革推進のテー

マ別に、その背景や課題、対応の方針・ポイント、さらに具体例として企業の取組事例も紹介しています。 

マイナビ 2025 https://job.mynavi.jp/ 

業界研究・職種研究の徹底ガイドページにジャンルがあり、IT 系が特集されています。IT 系の職種につ

いての解説や仕事内容、能力・スキルについて、活躍できる業界などが紹介されています。大まかに業界

研究・職種研究を知りたい方におすすめのサイトです。 

 

 

 

図書館について 

・場所：1 号館向かって左の建物が図書館です。 

・貸出：1 人 10冊まで。貸出期間2週間。 

紹介したものはごく一部で、他にも IT 業界関係の図書・雑誌があります。 

図書館の使い方の質問や、調べものの相談はカウンターで随時受け付けています。 

 

 

キャリア支援課について 

・場所：７号館地下１階。学生食堂リリブの隣です。 

・貸出：書籍の貸出期間は２泊３日です。冊数の制限はありませんが、貸出期間を守ってご利用ください。 

キャリア支援課では、書籍のほか、求人票や先輩の内定報告書(就活の記録)を見ることができます。 

就職活動や進路に関する相談を受け付けておりますので、気軽にお越しください。 

キャリア支援課 HP キャリア支援課インスタグラム 図書館インスタグラム 


