
"対話の実践から生まれた、子どもと大人が
精神疾患について話し合うための本です。
子どもは敏感に感じ取ります。かくさず対
話することが子どもの安心につながります。

デンマークのセラピストによるこの本は、
左ページは子ども向けの絵本、右ページは
大人が精神疾患について子どもと話し合う
ための材料を提供し、対話をいっしょに進
めることができます。" 

書 名：そのこと、子どもたちとちゃんと話そう
こころの病気と家族の気持ち

著 者：カレン・グリストロップ,
ピア・オルセン(絵),長沼葉月(訳)

出版社：金剛出版

所 在 ：5F開架こども図書館
請求記号：493.7/G51
資料ＩＤ：14220739

看 護 学 科



書 名：女工哀史
著 者：細井和喜蔵
出版社：岩波書店

所 在 ：自動書庫
請求記号：366.38/Jo
資料ＩＤ：04647602

『女工哀史』は、1925年に細井和喜蔵によっ
て書かれたルポルタージュで、当時の日本の
紡績工場で働く女性労働者の過酷な生活実態
を詳細に記録しています。
著者は、自身の機械工としての経験と妻の紡
績工場での労働経験を基に、女工の立場から
労働条件や心理を生々しく描いています。

この作品は、女工労働の研究の基本資料とし
て広く認識されており、産業保健の重要性を
社会に高めるきっかけとなりました。

看 護 学 科



書 名：高瀬舟
著 者：森鴎外
出版社：集英社

所 在 ：5F開架ポピュラーライブラリー
請求記号：BK
資料ＩＤ：14169598

大きな社会問題となっている「安楽死」を
取り上げた文学作品です。法律が定める
「正義」と、人間の心が感じる「正しさ」
の間に深い溝があることが描かれています。

制度や規則だけでは測れない人間の複雑さ
や表面的な行動だけで人を判断せず、相手
の立場に立って考える姿勢の大切さを理解
することができる１冊です。

看 護 学 科



書 名：語りかける身体 看護ケアの現象学

著 者：西村ユミ
出版社：講談社

所 在 ：5F開架ポピュラーライブラリー
請求記号：BK
資料ＩＤ：14220364

看護師が植物状態といわれる患者をケアす
る際に、どのような経験をしているのかを
現象学（経験しているそのものに立ち帰
り）的に明らかにした研究をもとにした本
です。

これから看護を学ぶ方だけではなく、すべ
ての学部の方へお読みいただきたい本です。
すでに当たり前に思われている事象を問い
直し探究することの意味について、考える
機会になると思います。

看 護 学 科
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