
い争いを舞台化したこの作品を日本語訳で読み、当時の演劇
に思いをはせてみませんか。
　授業では受講生の方に、順番に数行程度ずつを割り当てま
すので、音読し、わかりづらかった箇所を指摘していただきます。
その後、その箇所に関して講師が解説し、必要であればみな
さんで議論します。初回には、ギリシア悲劇がどのようなもの
であったかについても説明します。

　アイスキュロスの悲劇『慈しみの女神たち』の第８５０行付
近から最後までを日本語訳で読みます。１回に読むのは２０行
程度ですので、初めての方でも無理なく受講できます。
　この劇は、父王アガメムノーンを殺された息子オレステース
が、その復讐に母クリュタイメーストラーを殺した結果、復讐
の女神たちに取りつかれ、その後赦されるまでの過程を描い
た作品です。ギリシア神話らしい、呪われた一族の血なまぐさ

4/24、5/1、5/8、5/15、5/22、5/29、6/5、6/12、6/19、6/26
（木・10回）11：00～12：25　 受講料  17,500円

アイスキュロス『慈しみの女神たち』
（ギリシア悲劇）を読むB-21

東京大学助教　松浦　高志 プロフィールはP.33をご覧ください。

　「こういう話は知らなくても生きていける。でも知っていると、
人生がより深く楽しくなる。」、昔教えた学生のうれしい感想で
す。 
　当講座は、主に対象を美術作品に絞り、描かれている物語
を知ることで、より楽しく鑑賞できることを目標といたします。 
　ご一緒に楽しく学び、考え、話し合える講座にしたいと考え
ております。 

　ギリシア神話は、聖書と並んで西洋文化の二大源流とされて
います。宗教としては、キリスト教にその座を完全に譲り渡し
たギリシア神話は、今もなおヨーロッパの文化全般を理解する
ために必要な教養となっています。 
　荒唐無稽、奇想天外な物語は、数多くの美術作品の主題と
なっています。また、音楽や文学にもギリシア神話から発想を
得た作品が多く生まれました。 

4/25、5/2、5/9、5/16、5/23、5/30、6/6、6/13、6/20、6/27
（金・10回）13：30～14：55　 受講料  17,500円

ギリシア神話　その魅力と謎
─美術館に行く前に─B-22

元聖徳大学准教授　中村　七重 プロフィールはP.32をご覧ください。

から和解まで―今なお残る対立点は？」、２）「何故、２０２５
年は『聖年』なのか―ユダヤ教のヨベルの年がキリスト教の聖
年になるまでの歴史」でした。
　今後も、中世、近世を起点に、キリスト教の通史の中からテー
マを選び、取り上げていく予定です。
　必要な復習も随時入れていますので、途中からのご参加も
歓迎いたします。

　ユダヤ教徒として処刑されたイエスを、神の子でありメシア
（救世主）であると信じた人たちによって、キリスト教が誕生し
ました。ユダヤ教徒との対立や、ローマ帝国による迫害に耐え
た小さな教会は、ローマ帝国の国教となり、その後、全世界
に広がっていきます。
　古代、中世と長く継続してきた当講座ですが、皆様の興味
を引いた（であろう）最近のテーマは、１）「東西教会の分裂

4/22、5/13、5/20、5/27、6/3、6/10、6/17、6/24、7/1、7/8
（火・10回）13：30～14：55　 受講料  17,500円

キリスト教の歴史
─キリスト死後２０００年の変遷─B-23

元聖徳大学准教授　中村　七重 プロフィールはP.32をご覧ください。

　新約聖書の物語を読み、必要な場合には（ほとんど必要です）
旧約聖書との対比をおこない、関連する美術作品を紹介しま
す。 
「これまで敬遠していた宗教画を見ることが楽しくなった」と

いう感想を、今までに多くの方から聞くことができました。 
　美術作品の助けを借り、“永遠のベストセラー”を深く楽しく
理解できる講座にしたいと考えております。 

　旧約の長い歴史の後にイエス・キリストが誕生しました。そ
の言葉や行いをまとめたものが新約聖書です。キリスト教が誕
生して２０００年。聖書の影響は、学問・芸術から日常生活の
すみずみにまでおよんでいます。 

ヨーロッパの美術館に収納され、名作とされる絵画や彫刻
の多くは聖書を題材にしたものです。そして、それらの鑑賞に
は何が表現されているのかを知っていることが不可欠です。 

4/22、5/13、5/20、5/27、6/3、6/10、6/17、6/24、7/1、7/8
（火・10回）15：15～16：40　 受講料  17,500円

教養としての新約聖書
─美術館に行く前に─B-24

元聖徳大学准教授　中村　七重 プロフィールはP.32をご覧ください。

元気象庁職員　元法政大学非常勤講師　加藤　美雄
　毎日利用する天気予報や防災情報を理解するために重要で
ある、さまざまな気象観測について詳細に説明し、この観測を
もとにした天気予報の原理と利用方法を解説します。
　また、海に囲まれた日本の気象に大きな影響を与える海洋
について学びます。さらに、あまり知られていない海外や諸島、
南極などのさまざまな地域の気象観測を紹介します。
　なお、希望者には、気象庁の業務を理解するために、気象・
地震における全国中枢である気象庁本庁の現業観測室と気象
科学館の見学会を予定しています。詳細は授業内でご説明し

ます。
　授業では、気象庁の実務経験、および国内外の業務体験な
どを生かし、実験や映像を取り入れて、初めての方にもわかり
やすい内容で行います。
１．気象観測―アメダス、レーダ、気象衛星などを説明
２．天気予報―予報の原理と利用方法
３．海洋―地球の７割を占める海洋の特徴と観測の現状 
４．海外、諸島の気象―南鳥島、モンゴル、南極等の観測

5/29、6/5、6/12、6/19（木・4回）
13：15～14：40　 受講料  7,000円

気象観測と天気予報C-1
プロフィールはP.31をご覧ください。
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財務アナリスト　児玉　万里子
　あなたを取り巻く身近な企業のこと、どの程度ご存知ですか。

「企業分析」の手法を使うと、儲かる秘密や成長のカギなど、
意外な顔が見えてきます。
　内外５社を取り上げ、背景となる文化や風土にまで切り込ん
で、正体・実態を明らかにしていきます。「数字」や「分析」、「経
済」が苦手な方も大丈夫です。生活者目線、素人目線を大事
にして解明していきます。話題の企業がグンと身近になること、
請け合いです。

　今期も、話題の企業、受講者の関心が高い企業を毎回テー
マに取り上げます。再編が注目される自動車業界から本田技
研工業と日産自動車を取り上げます。大手百円ショップのセリ
アはなぜ百円での販売が可能か、ソニーから分離独立したデ
クセリアルズ（旧ソニーケミカル）の強みも探ってみます。さら
に、ファブレス企業を支える受託製造サービス業の意義を世界
第３位の米ジェイビルを例に考えてみましょう。最終回には、
受講者の希望の多い企業を投票で選んで取り上げます。

4/22、5/13、5/27、6/10、6/24（火・5回）
15：00～16：25　 受講料  8,750円

真面目でお得な「企業分析」
―「あの会社」のことがひと目でわかるC-3

プロフィールはP.32をご覧ください。

聖徳大学講師　柴田　かおる
　録音されたご自分の声を聞いたとき、自分が思っていた声と
は違って聞こえるという方が多いのではないでしょうか？
　でも、「声を出すことは呼吸をすることである」とわかれば、
聞きやすい声に変わります。
　この講座では、日本語を一旦、外国人の目になって客観的
に捉え、五十音から訓練していきます。最終的には、こうした
訓練の成果が生かせるような、読み物も読んでいただきます。

　朗読ボランティアや、子どもたちへの読み聞かせに興味のあ
る方、人前でわかりやすく話をなさりたい方、腹式呼吸を身に
つけて健康的な暮らしを送りたい方に最適の初歩朗読講座で
す。
　ほんの少しのコツをつかめば、どなたでも驚くほど聞きやす
い声が出るようになります。

4/24、5/1、5/8、5/15、5/22、5/29、6/5、6/12、6/19、6/26
（木・10回）13：00～14：25　 受講料  17,500円

伝わる朗読
～健康になる腹式呼吸と発声方法～F-2

プロフィールはP.32をご覧ください。

演出家　直井　修一
　詩、小説、エッセイ、戯曲（せりふ）を声に出し、発声・発
音・アクセント・呼吸法など、表現の基本を学びます。「こと
ばで遊

・ ・ ・

ぼう」が講座の合ことばであり、ことばの求めに応じて、
立ったり、歩いたり、声を合わせたり…。ユニークな発想と、
のびやかな身体の結びつきを通して、表現することの楽しさを
めざします。日常の約束事から離れ、自由に演じてみましょう。
　朗読や演技に興味のある方はもちろん、営業職やボランティ
ア活動など、人前で話される方にもおすすめの講座です。

◎「ことば」と「からだ」の結びつきについて
◎五十音の特色、母音と子音の役割とは？
◎「丹田意識」と「腹式呼吸」について
◎アクセントとイントネーションの基本とは？
◎「ことばあそび」による発声・発音の練習
◎シアターゲーム、即興エチュード
◎「ことばたち」テーマを決め、作品づくり

4/22、5/13、5/20、5/27、6/3、6/10、6/17、6/24、7/1、7/8
（火・10回）初級クラス 9：00～10：25　中級クラス 11：00～12：25

受講料  17,500円

心に届く読み方をめざして！
～ことばとからだのユニゾン～
初級クラス、中級クラス

F-1

プロフィールはP.32をご覧ください。

聖徳大学教授　長江　曜子
　今、話題の終活。いざという時のためのエンディングノート
は大切です。そして、終活のまえに必要なことを一緒に考え、
学びましょう。自分らしい家族葬、散骨、樹木葬、想いを形
にしたお墓や改葬（お墓の引越し）、墓じまいやお仏壇の処分、
オリジナル骨壷、海外のお墓事情などを学びます。
① 変わりつつある葬儀とお墓。少子・高齢社会の現実とは？　

無縁社会とは？　多死社会とは？　自分らしい介護・看取り・
葬儀とは？　エンディングノートの書き方のヒント。

② 新しい形のお墓と葬儀、永代供養墓、納骨堂や自分の想い
を形にしたお墓とは？　追悼としてのお墓とは？　お墓の悩
み解消法。クレーム対処法。失敗しないお墓選び。お墓の
引越し方法。相続とお墓のトラブル解決策エピソード集。墓
じまい、お仏壇の処分や散骨事情、手元供養など。

③ 世界のお墓事情から学ぶ、これからの日本のお墓のあり方。
合葬墓・納骨堂、樹木葬墓地、ペットと共葬墓地など。

※パワーポイント、スライドで楽しく学ぶ講座です。

4/24、5/1、5/8（木・3回）
10：00～11：25　 受講料  5,250円

終活・エンディングノートの書き方講座―Part ５４―
いざという時のために―介護・葬儀・お墓―C-2

プロフィールはP.5をご覧ください。

F-9 パイプオルガン基礎講座「パイプオルガン“超”入門」

Q1： 美味しいものを発掘することです。松戸のグルメ情報をお待ちしております！
Q2： ひたすら１歳の甥っ子と遊んでいます。まさに「おばばか」です（笑）。
Q3： オルガンの「難しい」「敷居が高い」...そんなイメージを払拭したいと思っています。

皆さんの疑問をひとつでも多く解消することのできる講座を目指します！  
詳しくはP. １３へ！

パイプオルガン講師　大
おおき

木　麻
ま り

理　

Q1：好きなものは何ですか。　Q2：お休みの日には何をして過ごしますか。
Q3：受講生の方々へ、一言お願いします。
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