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聖徳大学オープン・アカデミー（ＳＯＡ）校長からのご挨拶

「J.S.バッハのオルガン作品いろいろ」
　レクチャーコンサート２０２６は、S15【パイプオルガン講
座 「Ｊ.Ｓ.バッハのオルガン作品をたどる」】講座とリンクさせ
た内容でお届けします。

聖徳大学SOA音楽研究センター共催講座

S-20 パイプオルガン・レクチャーコンサートシリーズ2026　春
パイプオルガン・レクチャーコンサート
シリーズ2026　春

5/9（土）
13：00～14：25 2,000円（入会不要）受講料

　J.S.バッハの作品をさまざまな角度から勉強していますが、
実際に音にして聴いていただきたいと思います。また、講座にお
越しでない方にも、バッハの魅力の一端をお伝えする貴重な機
会です。ぜひ、いらしてください。
代表曲：パッサカリア　BWV582
トッカータ、アダージョとフーガ　BWV564
おお人よ、汝が罪の大いなるを嘆け　BWV622   他

※令和８年度第Ⅱ期は大木麻理講師によるレクチャーコンサート
　を予定しています。

　国立音楽大学、同大学院、フライブルク音楽大学
卒業。数々のコンクールに優勝。リサイタル活動な
どの傍ら、コンサートホールのアドバイザーとして、
オルガンの啓蒙にも意欲的に関わる。

聖徳大学名誉教授　松居　直美
まつい　 なおみ

曲しています。令和元年にハ長調とハ短調で始まったこの講座
は、１０回シリーズの計画で第８回となります。今回は変イ長調
のピアノソナタ２曲を取り上げます。
　ソナタ第１２番「葬送」は自由な楽章構成で作曲されていま
す。第３１番は最晩年のソナタ３曲の中の名作です。同じ変イ
長調で表現される２曲の同質性を聴いていただきたいと思い
ます。
　今回もピアノソナタと調性の関係を考え、演奏を交えて特徴
と共通性を探ります。 

ベートーヴェンのピアノソナタと調性
『第８回　変イ長調　ソナタ第１２番「葬送」・第３１番』
　ベートーヴェンは、いろいろな調性でピアノソナタ３２曲を作

聖徳大学SOA音楽研究センター共催講座
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「ピアノの魅力Part28」
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6/13（土）
13：00～14：25  2,000円（入会不要）受講料

聖徳大学教授　山田　昌宏

　国立音楽大学ピアノ専攻首席卒業。ドイツ国立
デトモルト音楽大学卒業。ヨーロッパ各国、アメリ
カで演奏活動を行う。日本では、バッハ：平均律全
曲の他、ベートーヴェンのピアノ作品シリーズも
11回を数える。 やまだ まさひろ

電話での申込
　下記の問合せ先へ電話にてお申込みください。
聖徳大学生涯学習課（聖徳大学10号館）
電話 047-365-3601（直通）

参加申込フォームでの申込
　右記二次元バーコードより
お申込みください。お申込み
後、ご登録いただいたメールア
ドレス宛にご案内メールをお送
りいたします。ご案内メールが
届かない場合は、下記の問合
せ先までご連絡ください。

参加申込フォームまたは電話にてお申込みください。
　私、Ｂ・Ｉこと青島は、これまで東京芸術大学を始めとして、１０
校を超す大学と、東京・名古屋を中心とした文化センター、それ
とＮＨＫを代表する放送の分野で、多くの方たちに「学ぶことの
面白さ」をお伝えしてきたつもりですが、果たしてそれが成功し
ていたのかどうか不安です。本日は、その一部をお聞かせ、お見
せしましょう。

青島広志先生　プロフィール
　1955年東京生まれ。東京藝術大学および大学院修士課程（作曲）を首席で修了。修了作品のオペラ「黄金の国」（原作：遠藤周作）が同
大図書館に購入され、過去2回の東京都芸術フェスティバル主催公演となる。作曲家としては「火の鳥」（原作：手塚治虫）、「黒蜥蜴」「サド
侯爵夫人」（原作：三島由紀夫）「うりこひめの夜」（原作：諸星大二郎）「半神」（原作：萩尾望都）など、これまでに作曲した作品は300曲を超
える。ピアニスト・指揮者としての活動も52年を越え、コンサートやイベントのプロデュースも数多くこなしている。テレビ「題名のない音
楽会」「世界一受けたい授業」などに出演。他にもイラストや書籍執筆などの仕事も数多く手がけている。東京藝術大学元講師、聖徳大学
客員教授。日本現代音楽協会、作曲家協議会、東京室内歌劇場会員。

　聖徳大学オープン・アカデミー（ＳＯＡ）は平成４年にスタート
し、ＳＯＡ公開講座は、会員の皆様方の多大なお力添えに
より、３5年目を迎えます。長年にわたり講座を通して地域社会
への貢献と社会人の生涯学習支援を行って参りました。
　令和８年度の年間テーマは、「自分らしく生きる」です。受講
生の皆様の多くは、今までに仕事や家庭など、家族や社会の
役に立とうと頑張ってこられた方が多くいらっしゃるのではない
かと思います。しかし、ここで少し足を止めて「自分」について

考えてみる時間を持ってみてはいかがでしょうか?漫画界の巨匠手塚治虫氏は「人を
信じよ、しかし、その百倍も自らを信じよ」と説いています。SOAの講座は幅広い分野の
学びが用意されています。自分の中にはまだ知らない自分がいるかもしれません。学び
たいと思った時が学び時です。自分を信じ、新たな扉を開けてみてはいかがでしょうか? 
皆様のご受講を講師・職員一同お待ちしております。

令和8年度 SOAオープニングセレモニー

講演：ブルー・アイランド氏が開いて来た講座のうちあけ話
日時：令和 8 年４月25日（土）１３：00 ～１4：3０（開場１２：15）　会場：聖徳大学キャンパス（千葉県松戸市岩瀬５５０）
定員：５００名（参加費無料、要事前申込）　

交通の詳細
JR常磐線・JR乗り入れ東京メトロ千代田線・京成松戸線
「松戸駅」下車
【10号館】東口から徒歩1分（14階建ガラス張り建物）
【キャンパス】東口から徒歩5分

松戸駅への所要時間

松戸駅東口から聖徳大学10号館へは徒歩1分。キャンパスへも徒歩5分と便利です。

※イトーヨーカドー正面の
　外階段から５階へ上がり、
　店内の通路を通って５階
　出入口をご利用ください。
（開店時はエスカレーター
　を利用できます。）

至 柏 至 上野

東口
2階入口

５階出口

イトーヨーカドー

聖徳大学
10号館

聖徳大学キャンパス

中央公園駐
輪
場

松戸駅

お話・ピアノ・絵 ： 青島　広志　先生
あおしま　   ひろし

☎047-365-3601（直通）〒271-0092 千葉県松戸市松戸1169聖徳大学１０号館お申込み
お問合せ

JR常磐線で上野から約20分電車

JR上野東京ラインで東京から約28分電車

JR常磐線で取手から約20分電車

東京メトロ千代田線で西日暮里から直通約20分電車

京成バスで総武線市川駅から約35分バス

京成千葉線、京成松戸線で千葉中央から約60分電車

京成松戸線で京成津田沼から約40分電車

ＳＯＡ校長
聖徳大学教授 大成　哲雄

おおなり てつお

【ホームページ】 https://www.seitoku.jp/soa/  【E-mail】soa@wa.seitoku.ac.jp

　「自分に介護はできるかしら？」と、一度は考えたことがあるのではないでしょうか。今期も「介護の演習体験」ができる講座を
開講します！介護を知ること、体験することで、将来の介護不安を軽減できます。目指せ、楽らく〈快互〉！

A　5/9（土）　B　5/16（土）
C　6/13（土）　D　7/4（土）

聖徳OGが贈る♡介護のコツを知って、
楽らく〈快互〉（かいご）を目指しましょう！
A、B、C、D

聖徳OGが贈る♡介護のコツを知って、
楽らく〈快互〉（かいご）を目指しましょう！
A、B、C、D

S-19

C　移動の介護③　ベッド↔車いすへの移動／秋山
　車いすはその方の生活行動を広げてくれますが、身体機
能が低下してしまうと自力で車いすに移る動作も難しくな
ります。ベッドから車いす、車いすからベッドへの自身の能
力を活かした移動の介助を行います。ガッツリやります！

D　排泄の介護／鈴木
　排泄介護は、介護をされる方もする方も嫌だと思うもの
の1つかもしれません。ですが、紙おむつは日々進化してい
ます。さまざまな種類の紙おむつを紹介しながら、実際に施
設などで行っている介護の方法を紹介していきます。

※A、B、C、Dは令和7年度第Ⅰ期と同じ内容を含みます。

A　移動の介護①　楽らく〈快互〉を目指しましょう／池田 
　無理な姿勢で力任せに介護を行うと、腰を痛めることがあ
り、介護を受ける方も嫌な気持ちになることも。
　まずは、介護者が少しの力で最大限の力を発揮できるよう
に、からだの動きを知りましょう。そして、イスから立ち上がる
時のコツや、杖を使っている方への留意点、自宅でできるちょ
っとした工夫で、生活が楽になるポイントを説明し、体験して
いただきます。

B　移動の介護②　車いすの扱い方／今野
　街で買い物や散歩をする時に、車いすを使用したりしてい
る高齢者は大勢いらっしゃいます。ですが、ちょっと待って！正
しい介助のしかたがあります。自信をもって安心して外出を楽
しめるように、車いすの操作や留意点などを説明し、体験して
いただきます。

10：30～11：55
各回2,000円（入会不要）受講料

　平成28年介護福祉士取得。大学卒業後、特別養護老人
ホームのユニット型に介護職として就職。現在は、別の
法人の特別養護老人ホーム従来型に勤務している。おむ
つの研修を受け、快適な排泄介助について施設のリー
ダーとして奮闘している。 介護福祉士 鈴木　雅未

すずき　　 まさみ

　平成3年介護福祉士取得。特別養護老人ホーム、
デイサービス、在宅介護支援センター等で勤務。平
成15年より介護福祉士養成校の学生や一般市民に
介護などを教えている。

聖徳大学教授（介護福祉士）　
［コーディネーター］

池田　静香
いけだ　　しずか

　平成5年介護福祉士、平成11年介護支援専門員
を取得。有料老人ホーム、特別養護老人ホーム、
グループホーム等で勤務。現在、介護職員初任者
研修、実務者研修講師を務めている。
介護福祉士（介護支援専門員）　秋山　佳世子

あきやま　　か よ こ

介護福祉士（介護支援専門員）　今野　愛

　平成２年介護福祉士取得、平成12年介護支援専
門員を取得。老人保健施設、居宅介護支援事業所
にて勤務、介護認定調査員としても従事する。現在
は、介護技術講座等に講師として関わっている。

こんの　　あい

第７回
ちば講座アワード

受賞講座
「大賞」

（作曲・演奏・音楽史・オペラ・日本歌曲・美術史・少女漫画・ジェンダー・ギリシア神話　など）

せいとく　そあ 検 索 ここを
クリック！
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皆様のご受講を講師・職員一同お待ちしております。

令和8年度 SOAオープニングセレモニー

講演：ブルー・アイランド氏が開いて来た講座のうちあけ話
日時：令和 8 年４月25日（土）１３：00 ～１4：3０（開場１２：15）　会場：聖徳大学キャンパス（千葉県松戸市岩瀬５５０）
定員：５００名（参加費無料、要事前申込）　

交通の詳細
JR常磐線・JR乗り入れ東京メトロ千代田線・京成松戸線
「松戸駅」下車
【10号館】東口から徒歩1分（14階建ガラス張り建物）
【キャンパス】東口から徒歩5分

松戸駅への所要時間

松戸駅東口から聖徳大学10号館へは徒歩1分。キャンパスへも徒歩5分と便利です。

※イトーヨーカドー正面の
　外階段から５階へ上がり、
　店内の通路を通って５階
　出入口をご利用ください。
（開店時はエスカレーター
　を利用できます。）

至 柏 至 上野

東口
2階入口

５階出口

イトーヨーカドー

聖徳大学
10号館

聖徳大学キャンパス

中央公園駐
輪
場

松戸駅

お話・ピアノ・絵 ： 青島　広志　先生
あおしま　   ひろし

☎047-365-3601（直通）〒271-0092 千葉県松戸市松戸1169聖徳大学１０号館お申込み
お問合せ

JR常磐線で上野から約20分電車

JR上野東京ラインで東京から約28分電車

JR常磐線で取手から約20分電車

東京メトロ千代田線で西日暮里から直通約20分電車

京成バスで総武線市川駅から約35分バス

京成千葉線、京成松戸線で千葉中央から約60分電車

京成松戸線で京成津田沼から約40分電車

ＳＯＡ校長
聖徳大学教授 大成　哲雄

おおなり てつお

【ホームページ】 https://www.seitoku.jp/soa/  【E-mail】soa@wa.seitoku.ac.jp

　「自分に介護はできるかしら？」と、一度は考えたことがあるのではないでしょうか。今期も「介護の演習体験」ができる講座を
開講します！介護を知ること、体験することで、将来の介護不安を軽減できます。目指せ、楽らく〈快互〉！

A　5/9（土）　B　5/16（土）
C　6/13（土）　D　7/4（土）

聖徳OGが贈る♡介護のコツを知って、
楽らく〈快互〉（かいご）を目指しましょう！
A、B、C、D

聖徳OGが贈る♡介護のコツを知って、
楽らく〈快互〉（かいご）を目指しましょう！
A、B、C、D

S-19

C　移動の介護③　ベッド↔車いすへの移動／秋山
　車いすはその方の生活行動を広げてくれますが、身体機
能が低下してしまうと自力で車いすに移る動作も難しくな
ります。ベッドから車いす、車いすからベッドへの自身の能
力を活かした移動の介助を行います。ガッツリやります！

D　排泄の介護／鈴木
　排泄介護は、介護をされる方もする方も嫌だと思うもの
の1つかもしれません。ですが、紙おむつは日々進化してい
ます。さまざまな種類の紙おむつを紹介しながら、実際に施
設などで行っている介護の方法を紹介していきます。

※A、B、C、Dは令和7年度第Ⅰ期と同じ内容を含みます。

A　移動の介護①　楽らく〈快互〉を目指しましょう／池田 
　無理な姿勢で力任せに介護を行うと、腰を痛めることがあ
り、介護を受ける方も嫌な気持ちになることも。
　まずは、介護者が少しの力で最大限の力を発揮できるよう
に、からだの動きを知りましょう。そして、イスから立ち上がる
時のコツや、杖を使っている方への留意点、自宅でできるちょ
っとした工夫で、生活が楽になるポイントを説明し、体験して
いただきます。

B　移動の介護②　車いすの扱い方／今野
　街で買い物や散歩をする時に、車いすを使用したりしてい
る高齢者は大勢いらっしゃいます。ですが、ちょっと待って！正
しい介助のしかたがあります。自信をもって安心して外出を楽
しめるように、車いすの操作や留意点などを説明し、体験して
いただきます。

10：30～11：55
各回2,000円（入会不要）受講料

　平成28年介護福祉士取得。大学卒業後、特別養護老人
ホームのユニット型に介護職として就職。現在は、別の
法人の特別養護老人ホーム従来型に勤務している。おむ
つの研修を受け、快適な排泄介助について施設のリー
ダーとして奮闘している。 介護福祉士 鈴木　雅未

すずき　　 まさみ

　平成3年介護福祉士取得。特別養護老人ホーム、
デイサービス、在宅介護支援センター等で勤務。平
成15年より介護福祉士養成校の学生や一般市民に
介護などを教えている。

聖徳大学教授（介護福祉士）　
［コーディネーター］

池田　静香
いけだ　　しずか

　平成5年介護福祉士、平成11年介護支援専門員
を取得。有料老人ホーム、特別養護老人ホーム、
グループホーム等で勤務。現在、介護職員初任者
研修、実務者研修講師を務めている。
介護福祉士（介護支援専門員）　秋山　佳世子

あきやま　　か よ こ

介護福祉士（介護支援専門員）　今野　愛

　平成２年介護福祉士取得、平成12年介護支援専
門員を取得。老人保健施設、居宅介護支援事業所
にて勤務、介護認定調査員としても従事する。現在
は、介護技術講座等に講師として関わっている。

こんの　　あい

第７回
ちば講座アワード

受賞講座
「大賞」

（作曲・演奏・音楽史・オペラ・日本歌曲・美術史・少女漫画・ジェンダー・ギリシア神話　など）

せいとく　そあ 検 索 ここを
クリック！



26.03.4,0.SS

■第Ⅰ期（春）公開講座  事前に お申込み・お問合せください

 
3月18日（水）から 3月24日（火）から

 ■受付時間

平日 10時～17時／土曜 10時～15時

※4/25、4/27、日曜・祝日は
　休ませていただきます。

★会員・一般受付の初日は電話受付のみとさせていた
　だきます。

☎047-365-3601（直通）お申込み・お問合せ

【ホームページ】 https://www.seitoku.jp/soa/  【E-mail】soa@wa.seitoku.ac.jp

会員 一般

〒271-0092 千葉県松戸市松戸1169
聖徳大学１０号館

　ホルン奏者。聖徳大学音楽学部准教授。2023年ま
で東京交響楽団首席奏者を務める。オーケストラのみ
ならず、全曲昭和歌謡の「ホルンで紅白歌合戦」なども
企画。クラシックから歌謡曲、ドラマ、映画音楽まで幅
広く活躍中。

聖徳大学准教授　大野　雄太
おおの ゆうた

「待つわ」は全く響きが違います。それぞれファン層が違っても
おかしくないのに、多くの世代に愛されました。今回はその背
景に迫ってみます。
　歌は人生を豊かにしてくれます。家族でカラオケに通う、そ
んな人も珍しくはありません。料理をしながら、お風呂に入っ
たとき、つい歌が出る、それはごく当たり前のことであります。
そして、その歌で、当時の記憶を思い出し、タイムスリップする
ことができるのです。
　７０-８０年代の「ザ・歌謡曲」をお楽しみに！

　今回は昭和歌謡の名曲を辿ります。「最近の曲はどれも同
じに聞こえる」と思ってしまうあなた！意外と鋭いかもしれま
せん！日本には「演歌」「フォーク」「ニューミュージック」など
いろいろなジャンルがあります。「神田川」「襟裳岬」「時代」

6/30（火）
聖徳大学SOA音楽研究センター共催講座

S-22
名曲探検講座7
～オーケストラから昭和歌謡まで
名曲探検講座7
～オーケストラから昭和歌謡まで 13：30～14：55  2,000円（入会不要）受講料

看護学部リレー講座　がんにかかっても自分らしく！
～あなたやあなたの大切な人のために～
看護学部リレー講座　がんにかかっても自分らしく！
～あなたやあなたの大切な人のために～

7/16（木）
13：00～14：25 2,000円（入会不要）受講料

S-23

と共生する時代となりました。がんになっても、治療を組み入
れながら上手に折り合いをつけて生活することが大切です。
　この講座では、あなたやあなたの大切な人ががんと診断さ
れたときのために、正しい情報を得るためのサイトや、治療と
副作用対策、がん相談支援などについてご紹介します。国が
進めてきたがん対策の現状を知り、備えましょう！　生涯において2人に１人ががんにかかる、がんという病い

聖徳大学教授　池口　佳子
いけぐち　 よしこ

　がんの専門病院や訪問看護師として勤務後、現在
はがん看護・エンド・オブ・ライフケアに関する研究
に従事し、看護学生や看護師の教育に取り組んでい
ます。博士（看護学）。

　　
各回 3,850円（入館料含む）（入会不要）受講料

Ａ　4/21（火）　Ｂ　4/23（木）　※雨天決行　
10：00～12：30（集合9：20　JR常磐線我孫子駅南口）

地域連携講座

　手賀沼は、我孫子市、柏市、印西市、白井市にまたがる都心から最も近い天然の湖
沼で、手賀沼の南東に位置する印旛沼とともに千葉県立自然公園に指定されていま
す。手賀沼では、かつてはウナギやフナなどの漁業やカモ猟が行われていましたが、
高度成長期に汚水の流入で水質が悪化し、平成8年から水質浄化の取り組みが進め
られています。現在の手賀沼では、モツゴやタモロコ、コイなどの魚が生息しており、
それらを捕食するカワセミやサギ類、ミサゴなどの鳥や、水草や藻を食べるオオバン
やカモ類といった鳥を目にすることができます。手賀沼の周囲にはヨシ原や田畑が広
がり、高台にかけて斜面林が続いています。このような自然環境の移り変わりは、植
物や昆虫の多様性維持に繋がり、さまざまな鳥の餌資源と生活空間を提供していま
す。今回の講座では、鳥の博物館内の展示を見ながら、手賀沼の自然環境とそこに暮
らす鳥を紹介します。天気が良い場合は、博物館前の広場で野鳥観察を行います。

我孫子市協力講座
『手賀沼の自然と鳥を学ぶ』Ａ、Ｂ

　　
各回 3,900円（飲食代含む）（入会不要）受講料

A　5/16（土）　B　5/20（水）　※雨天決行
13：30～16：00

（集合13：20　流鉄流山線流山駅前）

　江戸時代から明治・大正にかけて、江戸川の舟運や白みり
んなどの醸造業で栄えた流山本町は、今でも当時の建造物
が数多く残っています。今回の街歩きでは、保存修復工事が
終わった秋元家住宅土蔵など流山本町に残る歴史的建造物
を巡り、往時の面影に迫ります。

流山市協力講座　
歴史散歩～流山本町の
国登録有形文化財を巡る～ Ａ、Ｂ

国登録有形文化財寺田園旧店舗 国登録有形文化財秋元家住宅土蔵

我孫子市鳥の博物館　脇水　徳之
わきみず　 のりゆき

流山市立博物館長　北澤　滋
きたざわ　しげる

手賀大橋から
見た景色

博物館の常設展示「手賀沼の鳥」（9時20分に我孫子駅南口に集合し、阪東バスで鳥の博物館に移動する予定です）※バス代は各自でご負担いただきます。

作成中




